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Sprawozdanie z Realizacji Gminnego Programu Przeciwdziataniu Narkomanii
za rok 2018

W 2018 roku w Punkcie Informacyjno — Konsultacyjnym w Sulechowie udzielitem
tacznie 261 konsultacji. W ramach prowadzonych dyzuréw zgtaszaty sie do mnie osoby
uzaleznione, osoby naduzywajgce w sposéb szkodliwy substancje psychoaktywne, osoby
ktore chciaty zdoby¢ podstawowg wiedze na temat uzaleznienia oraz sygnatow
ostrzegawczych.

Z 261 konsultacji, ktérych udzielitem w minionym roku, 195 udzielitem osobom
dorostym. Wsrdéd tych osdb znajdowaty sie osoby uzaleznione, osoby zgtaszajgce sie po
porade oraz osoby wspoétuzaleznione. W minionym roku 3 osoby doroste, ktore zgtosity sie
do Punktu Konsultacyjnego podjety dtugoterminowe leczenie odwykowe w Catodobowym
Oddziale Terapii Uzaleznien w Ciborzu.

W minionym roku udzielitem 66 konsultacji nieletnim. Wiekszos¢ z nich byfa
udzielona osobom naduzywajgcym substancji psychoaktywnych w sposéb szkodliwy.
Wszyscy nieletni, ktérzy zgtaszali sie na spotkania uczeszczajg do bytych oddziatéw szkot
gimnazjalnych oraz podstawowych na terenie gminy Sulechéw, jedna z tych osdb podjeta
dtugoterminowe leczenie odwykowe w Catodobowym Oddziale Terapii Uzaleznien w
Ciborzu.

W 2018 r. udzielitem 36 porad. Po porady zgtaszaty sie gtdwnie osoby doroste. Byli to
przede wszystkim rodzice, ktorzy chcieli zaczerpngé¢ informacji dotyczgcych objawow
uzaleznienia, rozwoju uzaleznienia oraz informacji dotyczacych rozpoznawania substancji
psychoaktywnych.

Ze wszystkich udzielonych konsultacji po raz pierwszy wiekszo$¢ stanowity kobiety
137, meiczyinil24.



W 2018 r. zostaty przeprowadzone zajecia profilaktyczne na temat konsekwencji
zwigzanych z zazywaniem substancji psychoaktywnych dla wszystkich szkdl podstawowych
tacznie z bytymi oddziatami gimnazjum na terenie Gminy Sulechéw.

W 2018 trzy razy w miesigcu odbywaty sie réwniez spotkania grupy wsparcia dla
0s6b uzaleznionych, ktére ukonczyty program terapii podstawowej, zamieszkatych w gminie
Sulechow. Celem tych spotkan byto wzmacnianie motywacji do utrzymywania abstynencji
oraz dzielenie sie informacjami dotyczacymi radzenia sobie w sytuacjach zagrazajacych
powrotem do natogu.

W spotkaniach tych uczestniczyto tgcznie 193 osdb.

W trakcie dyzuréw w Punkcie Informacyjno — Konsultacyjnym w zaleznos$ci od stopnia
uzaleznienia, wieku oraz pozostatych czynnikdw majacych wptyw na rozwdj uzaleznienia
przeprowadzatem réznorodne metody interwencji terapeutycznych.

Podsumowujac przeprowadzitem tacznie 261 konsultacji.

Z podziatem na wiek:

Dorosli: 195
Nieletni: 66

Z podziatem na ptec:

Mezczyzni: 124
Kobiety: 137

Z podziatem na sposdb nhaduzywania substancji psychoaktywnych:

Osoby Uzaleznione: 159
Osoby naduzywajgce w sposob szkodliwy: 66

Osoby zgtaszajace sie po porade: 36
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