Raport z wykonania gminnego programu profilaktyki
| rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz

przeciwdzialania narkomanii w roku 2022

Whprowadzenie

Zgodnie z ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023r., poz. 165) oraz ustawg z dnia 25 lipca
2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 po0z165.) w gminie Sulechéw
zadania realizowane byly w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania

Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2022.

Ustawa z dnia 17 listopada 2021 o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektdrych
innych ustaw utworzylo poprzez potaczenie Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania
Narkomanii (KBPN) i Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
(PARPA) Krajowe Centrum Przeciwdzialania Uzaleznieniom, ktore prowadzi dziatalnos¢
w zakresie profilaktyki 1 rozwigzywania problemow zwigzanych z uzywaniem alkoholu
i innych substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych oraz bedzie analizuje
i kontroluje realizacje dziatan podejmowanych w danym roku przez samorzad gminny
w ramach programu profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii. Z uwagi na powyzsze w roku 2022 do 31.03.2022 obowigzywat
uchwalony w grudniu 2021 dotychczasowo gminny program profilaktyki oraz gminny
program przeciwdziatania narkomanii a od 1.04 2022 funkcjonowal nowy potaczony z dwoch
w jeden Gminny Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz

Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2022.

Powyzszy program profilaktyczny stanowit element realizowanych przez Gming Sulechow
celow polityki spotecznej ujetych w Gminnej Strategii Rozwigzywania Problemow
Spotecznych na lata 2017-2022 i uwzgledniat zadania wynikajace z celu nr 2 : Profilaktyka
I rozwigzywanie problemow zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych,
uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi ujgte w Narodowym
Programie Zdrowia (NPZ) na lata 2021-2025 (Rozporzadzenie Rady Ministrow z 30 marca

2021 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025).




Zgodnie z art. 4! ust. 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2023r., poz. 165) Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla gminy Sulechéw na rok

2022 musiat by¢ spojny z ww. Narodowym Programem Zdrowia oraz uwzgledniac jego cele.

W roku 2022 podejmowano dziatania zmierzajace do zmotywowania oséb naduzywajacych
alkoholu do podjecia leczenia, zapewniono mieszkancom gminy bezptatng pomoc udzielang
przez specjalistow terapii uzaleznien, psychologa, oraz mediatora, wspierano dziatalnos¢

swietlic sSrodowiskowych oraz realizacj¢ w szkotach programéw profilaktycznych.

Finansowanie Gminnych Programéw

Realizacja zadan w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Sulechéw
byla finansowana ze $rodkéw wilasnych Gminy pochodzacych z optat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz za optatg napojow alkoholowych
0 objetosci mniejszej niz 300 ml. Podatek od tzw. malpek musza placi¢ przedsigbiorcy,
ktérzy maja zezwolenia na hurtowy obrét alkoholem. Dotyczy on hurtowni, ktdre zaopatruja
innego przedsiebiorcg, ktory prowadzi sprzedaz detaliczng alkoholu do spozycia poza
miejscem sprzedazy ( gtownie sklepu oraz stacje benzynowe). Podatku od matpek nie ptaca
sprzedawcy alkoholu przeznaczonego do spozycia w miejscu sprzedazy (np. w pubach,

kawiarniach, restauracjach).

Zgodnie z art. 9 3 ust. 4 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi
,Gmina przeznacza $rodki , o ktorych mowa w ust. 3 pkt.1, na dziatania majac na celu
realizacj¢ lokalnej migdzysektorowej polityki przeciwdziatania negatywnym skutkom

spozywania alkoholu.

Majac na uwadze stanowisko Ministerstwa Zdrowia wyrazone w piSmie z dnia 16
pazdziernika 2020 r. (zn.ZPP.012.3.2020.DL) w ktorym to wskazano ze ,,.. zdecydowana
wiekszos¢ dzialan z zakresu lokalnej miedzysektorowej polityki przeciwdzialania
negatywnym skutkom spozywania alkoholu, bedzie znajdowala odzwierciedlenie
w gminnych programach rozwiazywania problemow alkoholowych. Powyzsza
interpretacja bedzie takze w pelni odzwierciedlala celowoSciowy charakter

wprowadzonych zmian tj. powigzanie wydatkéw z zadaniami sluzacymi




przeciwdzialaniu negatywnym skutkom spozywania alkoholu . Jednoczesnie zauwazy¢
nalezy, ze szereg zadan realizowanych juz obecnie w ramach gminnych programow
profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych , takich jak prowadzenie Swietlic
czy programow profilaktycznych wpisuje si¢ w polityke miedzysektorowa, obejmujac

swoja wlasciwoscig obszar zdrowia polityki spoleczne;j.

Jednocze$nie zauwazy¢ nalezy, ze szereg zadan realizowanych juz obecnie w ramach
gminnego programu profilaktyki 1 rozwigzywania problemow alkoholowych, takich jak
prowadzenie $wietlic czy dofinansowanie szkolnych programow profilaktycznych wpisuje sie
w polityke miedzysektorows, obejmujac swoja wilasciwosciag obszar zdrowia, polityki

spolecznej i edukacji.

Podczas realizacji Gminnych Programéw gmina zobowigzana byla do przestrzegania
ustawowego wymogu, aby kazde zadanie finansowane w jego zakresie miato rzeczywisty

zwigzek z profilaktyka 1 rozwigzywaniem problemow uzaleznien.

Gminny Program w 2022 r. finansowany byt w ramach kompleksowych dziatan profilaktyki
uzaleznien z wydatkéw zaplanowanych na ten cel w planie finansowym Os$rodka Pomocy

Spotecznej w Sulechowie na 2022 rok.

Tabela nr 1 Laczna wysoko$¢ srodkow finansowych uzyskanych przez gmine Sulechow

z tytutu rocznych optlat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych 2022 r.

2022

75618 0480 Wplywy z optat za zezwolenia na 694 094,62
sprzedaz napojow alkoholowych

Tabela nr 2 Laczna wysoko$¢ srodkéw finansowych uzyskanych przez gming Sulechow z
tytutu rocznych optat za sprzedaz napojow alkoholowych o obj¢tosci mniejszej niz 300 ml w
2022 .

2022

75618 0270 Wplywy z czgéci oplaty =za 248604, 82

zezwolenie w obrocie hurtowym !

1 Optata za zezwolenie, o ktérym mowa w art. 9 ust. 1 lub 2 dla przedsiebiorcy zaopatrujgcego przedsiebiorce posiadajgcego
zezwolenie na sprzedaz detaliczng napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy w napoje
alkoholowe w opakowaniach jednostkowych o ilosci nominalnej napoju nie przekraczajgcej 300 ml wynosi dodatkowe 25 zt
za petny litr 100 % alkoholu w tych opakowaniach . Optate te wnosi sie réwniez w przypadku dokonywania czynnosci o
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Tabela nr 3 Laczna kwota $rodkoéw zaplanowanych w budzecie Osrodka Pomocy Spotecznej

w Sulechowie w 2021 i 2022 r. i srodkéw wydatkowanych na realizacje programu.

Srodki Srodki

zaplanowane w wydatkowane

budzecie w budzecie

85153 2021 82 400,00 82 398,41
Przeciwdzialanie narkomanii 2022 91 080,00 90 059,09
85154 2021 610 660,51 580 943,85
Przeciwdzialanie alkoholizmowi 2022 687 881,51 501 278.36

Zrédto: Opracowanie wiasne

Zadania wynikajace z ustaw

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2022 obejmowal nastepujace zadania z ustawy

0 wychowaniu w trzezwosci :

1. Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnos$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych, w szczeg6lnosci dla dzieci i mlodziezy,
W tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo —
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

4. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i o0sob fizycznych, stuzacej

rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

ktérych mowa w ust. 8-10, w stosunku do napojow alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci nominalnej
napoju nieprzekraczajacej 300 ml.




5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow dotyczacych reklamy
napojéw alkoholowych i zasad ich sprzedazy oraz wystgpowanie przed sadem

W charakterze oskarzyciela publicznego.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2022 obejmowal nastepujace zadania
Z ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii:

1. Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla 0sob
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem.

2. Udzielania rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawne;.

3. Prowadzenia profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwiazywania problemow narkomanii, w szczego6lnos$ci dla dzieci i mtodziezy, w tym
prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniow, a takze dzialan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo —
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

4. Wspomagania dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i1 o0so6b fizycznych,
stuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii.

5. Pomoc spoleczng osobom uzaleznionym 1 rodzinom os6b uzaleznionych
dotknigtym ubdstwem 1 wykluczeniem spolecznym 1 integrowanie ze
srodowiskiem lokalnym tych o0sob z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu

socjalnego.

w Gminnym Programie uwzglednia sie dziatalnos$¢ wychowawcza,
edukacyjna, informacyjnag 1 profilaktyczng prowadzona w szkolach 1 placowkach
systemu oswiaty zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie art. 22 ust. 3, a takze
diagnoz¢ w zakresie wystepujacych w szkotach 1 placowkach systemu os$wiaty
czynnikow ryzyka 1 czynnikow chroniagcych przeprowadzang zgodnie z przepisami

wydanymi na podstawie art. 22 ust. 3.2b.

W ramach Gminnego Programu w szkotach 1 placowkach systemu o$wiaty
sg realizowane w szczegélnosci dzialania o potwierdzonej skutecznosci lub oparte na

naukowych podstawach prowadzone w zakresie dzialalno$ci, o ktdrej mowa w ust. 2a.

Powyzsze zadania realizowane byly w 2022 r. poprzez:




1. Zatrudnionych przez Os$rodek Pomocy Spotecznej specjalistow i instruktorow
uzaleznien, psychologa, oraz mediatora dziatajacych w Punkcie Informacyjno-
Konsultacyjnym przy Biurze Pelnomocnika ds. Uzaleznien.

2. Pracownikéw Biura Pelnomocnika ds. Uzaleznien bedacego wydziatlem Osrodka
Pomocy Spotecznej w Sulechowie.

Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Sulechowie.

4. Sulechowski Dom Kultury, ktory realizuje zajecia wychowawczo - profilaktyczne oraz
inne zajecia $wietlicowe majace na celu zorganizowanie czasu wolnego dzieciom
W miejscowosciach gminnych: Brodach, Bukowie, Cigacicach, Kijach, Klepsku,
Mozowie, Pomorsku, Gloguszu.

5. Spotkania grupy samopomocowej kobiet (osoby wspdtuzaleznione %), grupy
Anonimowych Narkomanoéw w Punkcie Informacyjno-Konsultacyjnym przy Biurze
Pelnomocnika ds. Uzaleznien.

6. Placoéwki oswiatowe z terenu Gminy Sulechow.

7. Komisariat Policji w Sulechowie.

8. Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

Szczegotowy wykaz zrealizowanych w 2022 roku zadan przedstawiono w kolejnych

czesciach sprawozdania.

Koordynatorem Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii w roku 2022 byla

Pelnomocnik ds. Uzaleznien, Dyrektor Osrodka Pomocy Spotecznej Pani Elzbieta Colle.

Od 1 marca 2023 Pelnomocnikiem ds. Uzaleznien jest Pani Ewa Kowalewska.

Czesc 1
Na realizacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania =~ Narkomanii w roku 2022 (profilaktyka
alkoholowa) wydatkowano s$rodki w wysokosci 501 278,36 zl, ktore przeznaczono

zgodnie z ustawg na:

2 Wspdtuzaleznienie — utrwalona forma funkcjonowania w dtugotrwatej, trudnej i niszczacej sytuacji zwigzanej z
patologicznymi zachowaniami uzaleznionego partnera, ograniczajgca w sposob istotny swobode wyboru postepowania,
prowadzaca do pogorszenia wtasnego stanu i utrudniajgca zmiane wtasnego potozenia na lepsze




1. Zwie¢kszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob

uzaleznionych od alkoholu.
Punkt informacyjno-konsultacyjny przy Biurze Pelnomocnika ds. Uzaleznien
Specjalisci 1 instruktorzy uzaleznien, psychoterapeuta oraz grupa samopomocowa kobiet, w
roku 2022 udzielali porad i konsultacji w:
e PONIEDZIALKI:

Od godz. 15.00 do 20.00 dyzury petnit instruktor terapii uzaleznien od alkoholu-
przeprowadzat konsultacje indywidualne ,

e SRODY:

Od godz. 15.00 do 20.00 dyzury pelnit specjalista psychoterapii uzaleznien od alkoholu -
przeprowadzat konsultacje indywidualne,

e CZWARTKI:
Od godz. 15.00 do 20.00 odbywatly si¢ spotkania Grupy Samopomocowej Kobiet,

Od godz. 16.00 do 19.00 w kazdy I i III czwartek miesigca przyjmowat terapeuta dla osob
wspotuzaleznionych — przeprowadzat konsultacje grupowe i indywidualne,

Tabela nr 4 Liczba porad specjalistow terapii uzaleznien od alkoholu w latach 2020-2022

Terapeuci Liczba Liczba Liczba Zakres umowy
udzielonych udzielonych udzielonych
porad w porad w  porad w

2020 2021 2022
1.  Instruktor Udzielanie osobom
terapii zainteresowanym, osobiscie
uzaleznien i telefonicznie, informacji
Zat.nr1 221 403 377 dotyczacych choroby

alkoholowej oraz sposobow
radzenia sobie z problemami
alkoholowymi. Sg to spotkania z
elementami terapii.

Porady dotycza 0s6b
uzaleznionych

oraz wspétuzaleznionych.




2. Specjalista
psychoterapii
uzaleznien
Zat. nr 2 540 448 480

3. | Specjalista
terapii
uzaleznien
(grupa
Samopomocowa
Kobiet)
Zat.nr3 129 168 100

Zrodlo: Opracowanie wlasne

Udzielanie osobom

zainteresowanym, osobiscie
i telefonicznie, informacji
dotyczacych choroby

alkoholowej oraz sposobdw
radzenia sobie z problemami

alkoholowymi. Spotkania z
elementami terapii.
Porady dotycza 0so6b

uzaleznionych
oraz wspotuzaleznionych.

Udzielanie porad na temat
mozliwosci przezwyciezenia
uzaleznienia od alkoholu
i postepowania wobec osoby
uzaleznionej, udzielanie pomocy
terapeutycznej osobom
wspotuzaleznionym

W rozwigzywaniu  specyficznych
problemoéw rodzinnych,
udzielanie wsparcia psychicznego
osobom wspétuzaleznionym
poprzez rozmowy indywidualne

i spotkania grupowe,
przedstawianie modelu
funkcjonowania rodziny
dotknietej uzaleznieniem,

udzielanie porad w zakresie
wychowania dzieci i ich ochrony
przed skutkami naduzywania
alkoholu w rodzinie.

2. Udzielanie rodzinom, w Kktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy

psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Biuro Pelnomocnika ds. Uzaleznien

W Biurze Pelnomocnika ds. Uzaleznien w roku 2022 pracowatlo dwoch pracownikéw

etatowych.




Do zadan pracownikéw Biura nalezalo w szczegdlnos$ci ( w tym punkcie zostaly takze ujete

zadanie narkomanii, ktére juz nie sa powtarzane w II cze$ci sprawozdania):

e opracowywanie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii, ich
realizacja, koordynacja oraz sporzadzanie sprawozdan i raportow z ich realizacji,

e rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego wsparcia i
informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy;

e udzielanie porad 1 konsultacji dotyczacych choroby alkoholowej i innych
uzaleznien (w tym od narkotykow i uzaleznien behawioralnych) oraz mozliwos$ci
ich leczenia-pracownicy Biura Pelnomocnika ds. Uzaleznien w ramach rozméw
»pierwszego kontaktu” w roku 2022 przeprowadzitlo 215 rozmoéw z osobami
potrzebujacymi pomocy;

e motywowanie zarOwno o0sOb uzaleznionych, jak i1 0s6b wspdluzaleznionych
do podjecia psychoterapii w placoéwkach lecznictwa odwykowego, kierowanie do
leczenia specjalistycznego;

e udzielanie wsparcia osobom uzaleznionym oraz osobom wspotuzaleznionym w
trakcie leczenia, jak réwniez po jego zakonczeniu;

e prowadzenie akcji informacyjnej na temat ruchow samopomocowych i pomoc
W organizowaniu i prowadzeniu grup wsparcia oraz pomocy terapeutycznej;

e wprowadzanie lokalnych inicjatyw z dziedziny profilaktyki 1 rozwigzywania
problemow alkoholowych 1 przeciwdziatania narkomanii;

e wspolpraca z jednostkami o$wiatowymi, organizacjami i osobami fizycznymi
dzialajacymi w sferze profilaktyki 1 rozwigzywania problemoéw alkoholowych
i przeciwdziatania narkomanii w  zakresie dzialalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i1 zapobiegawcze] wsrod mtodziezy, dotyczacej
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych 1 przeciwdziatania
narkomanii;

e wdrazanie i przeprowadzanie na terenie Gminy ogolnopolskich i1 regionalnych
kampanii profilaktyczno-edukacyjnych w zakresie profilaktyki, rozwigzywania
probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz propagowanie
zdrowego stylu zycia;

e sporzadzanie sprawozdan, raportéw i analiz z zakresu zadan wynikajacych z ustaw
i krajowych programéw;




e Opisywanie faktur oraz rachunkéw finansowych z zadan;
e obstuga organizacyjna konferencji oraz spotkan profilaktycznych organizowanych

przez Biuro Pelnomocnika ds. Uzaleznien;

e przygotowywanie rocznych sprawozdan z realizacji programow;

e archiwizacja dokumentacji zwigzanej z funkcjonowaniem Biura Pelnomocnika ds.
Uzaleznien;

e koordynacja uméw w gminnych $wietlicach srodowiskowych;

e dbatos¢ o prawidlowe funkcjonowanie Biura oraz Punktu Konsultacyjnego
mieszczacego si¢ przy Biurze Pelnomocnika ds. Uzaleznien;

e prowadzenie procedur zgodnych z ustawami na zakup uslug, artykutow i
materialow w zwigzku z realizacja zadan.

Obsluga administracyjna i kancelaryjna przez pracownikéw Biura Pelnomocnika ds.

uzaleznien Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w szczegdlnoSci:

1. Wyplata ryczaltu dla cztonkéw komisji za realizacje¢ zadan ustawy o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi. Obliczenie ryczaltu dla poszczegdlnych
cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest
dokonywana przez Osrodek Pomoc Spotecznej na podstawie listy obecno$ci cztonkow
na posiedzeniach plenarnych (tzw. og6élnych ) komisji, posiedzeniach motywujgcych
uczestnika postepowania do zaprzestania naduzywania alkoholu oraz na dyzurach
zgodnie z regulacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii.

2. Sporzadzenie postanowien zwigzanych z opiniowaniem wnioskéw przedsiebiorcow
ubiegajacych si¢ o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

3. Zawieranie i obstuga umow ze specjalistami pracujagcymi na rzecz komisji w tym m.in.
za wykonywanie badan oraz wydawanie opinii przez bieglych sadowych w
przedmiocie uzaleznienia.

4. Organizowanie szkolen komisji.

5. Wyposazenie biura na spotkania komisji.
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Pracownicy Biura Petnomocnika ds. Uzaleznien wykonywali codzienne czynnos$ci na rzecz

GKRPA polegajace w szczegdlnosci na:

1. Zaktadaniu teczek dla nowo zgtoszonych oséb do komisji(uczestnikéw postepowania).
2. Rejestrowaniu poczty przychodzacej i wychodzace;j.

3. Prowadzenie bazy danych oraz rejestru spraw zwigzanych procedurg zobowigzania do

podjecia leczenia odwykowego w formie elektronicznej i papierowej.
4. Przygotowaniu dokumentacji dla biegtych sadowych (psycholog i psychiatra).
5. Przygotowanie umow o $wiadczenie ustug dla biegtych sadowych.

6. Sporzadzanie wniosko6w na zlecenie komisji o zobowigzanie do podje¢cia leczenia

odwykowego kierowanych do Sadu Rejonowego Wydziat III Rodzinny i Nieletnich.

7. Przygotowaniu zaproszen na rozmowe uczestnikOw postepowania , $wiadkow o0sob

zgloszonych do komisji.

8. Przygotowaniu zapytan do Komisariatu Policji, 1zby Wytrzezwien, Prokuratury Rejonowej
Sadu Rejonowego, Sadowych Kuratoréw Zawodowych 1 Spotecznych, Wojewodzkiego
Szpitala Specjalistycznego dla Nerwowo i Psychicznie Chorych Samodzielnego Publicznego
Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Ciborzu.

9. Przygotowaniu dokumentéw zwigzanych z opiniowaniem wnioskow przedsigbiorcow o
wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, zgodnie z uchwalami gminy

Sulechow.

10. Przygotowaniu zawiadomien o zamiarze przeprowadzenia kontroli w punkcie sprzedazy
napojow alkoholowych, zgodnie z wustawa Prawo Przedsigbiorcow oraz wszelkich

upowaznien potrzebnych do kontroli.

Dzialalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w tym
podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow dotyczacych reklamy
napojow alkoholowych i zasad ich sprzedazy oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze
oskarzyciela publicznego.

W 2022 r. obradowala jeszcze komisja w starym sktadzie od 1 marca 2023 dziala nowa

komisja z nowymi czlonkami GKRPA.

Podejmowane w tym zakresie dzialania w roku 2022 przedstawiono w sprawozdaniu z prac
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Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych za rok 2022, ktéry stanowi
zalacznik nr 4

Tabela nr 5 Dziatania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w gminie
Sulechéw w latach 2020-2022

LATA 2021 2022
Liczba posiedzen gléwnych 23 22
Liczba posiedzen motywujacych 24 27
Liczba dyzurow 47 38
Liczba ogotem spraw 85 122
Liczba wnioskow o objecie leczeniem odwykowym 19 34
Liczba skierowan do bieglych sadowych 22 23
Liczba oséb zaproszonych na komisje motywujace 139 195
Liczba oséb zaproszonych na dyzury 333 309

Liczba wnioskow skierowanych do sadu 11 8

Liczba spraw umorzonych i zamkni¢tych

Zaopiniowane wnioski o zezwolenie na sprzedaz 19 30
napojow alkoholowych

Liczba przeprowadzonych kontroli 0 1

Wyjazdy do sadu 8 4

Zrédto: Opracowanie wiasne

Tabela nr 6 Wydatki zwigzane z dziatalno$cig Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w 2022 r.

Badania w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu os6b
skierowanych przez komisj¢ przeprowadzone w 4560 zt

Biurze Pelnomocnika ds. Uzaleznien
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Ztozenie wnioskow do Sadu Rejonowego w

Swiebodzinie, przeprowadzenie badan w przedmiocie 2080 zt
uzaleznienia od alkoholu w Sadzie Rejonowym w

Swiebodzinie, oraz wydanie prawomocnych

postanowien w sprawach o zobowigzanie do podjecia

leczenia odwykowego

Szkolenia dla  czlonkéw  Gminnej  Komisji 4870 zt
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych wraz z

cztonkami Zespotu Interdyscyplinarnego
Roczne wynagrodzenie ryczattowe szesSciu czlonkow 74 269,30 zt

komis;ji®

Zrédto: Opracowanie wiasne

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie

rozwiazywania problemow alkoholowych, w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym

prowadzenie pozalekcvijnych zaje¢ sportowyvch, a takze dzialan na rzecz dozywiania

dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowawczych i

socjoterapeutycznych zrealizowano poprzez:

Gminne Swietlice Srodowiskowe

W roku 2022 funkcjonowato 9 gminnych swietlic srodowiskowych:

e srodowiskowe swietlice wiejskie w: Gtoguszu, Brodach, Bukowie, Cigacicach, Kijach,

Klepsku, Mozowie 1 Pomorsku, ktorych prowadzenie zlecono Sulechowskiemu

Domowi Kultury, ktore dziataty przez caty rok zat. nr 5

3 Ryczatt wynika z art. 4tust. 5 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 paZdziernika
1982 r. ( Dz. U. z 2023r. poz.163.) a co za tym idzie z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych na rok 2022, kwota 787, 50 zt brutto miesiecznie za 1 cztonka komisji.
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W kazdej ze $wietlic realizowano program zaje¢ dla dzieci i mtodziezy pochodzacych ze
srodowisk zagrozonych uzaleznieniem, z rodzin, w ktéorych wystepuja problemy

wychowawecze, ale takze z rodzin funkcjonujacych w sposob prawidtowy.
Na realizacj¢ tego zadania wydatkowano 149 413,22 zt
Szkolne programy profilaktyczne.

Realizacja szkolnych programéw profilaktyki uzaleznien poprzez udziat dzieci i mtodziezy ze
szkot podstawowych, ponadpodstawowych, prelekcjach, oraz zajeciach warsztatowych,
a takze programach rekomendowanych * w peini sfinansowanych ze $rodkéw Biura

Pelnomocnika ds. Uzaleznien .

Tabela nr 7 Programy wraz z warsztatami z zakresu profilaktyki uzaleznien sfinansowane

przez Biuro Pelnomocnika ds. Uzaleznien realizowane w szkota z gminy Sulechow

L.P. NAZWA PROGRAMY PROGRAMY PROFILAKTYCZNE
PLACOWKI REKOMENDOWANE
PRZEZ KRAJOWE
CENTRUM
PRZECIWDZIALANIA
UZALEZNIENIOM
1. Szkota 1440 zt ,, Konflikt -przedstawiam, stucham,
Podstawowa w negocjuje” ,,Agresja i przemoc réwiesnicza”
Brodach zrealizowane przez Polskie Centrum
ProfilaktyKi
2. Szkota 4600zt
Podstawowa w ,,UNPLUGGED”
Bukowie zrealizowane przez

Centrum profilaktyki i
reedukacji Atelier

3. Szkota 4000 1zl realizacja programéw promocji
Podstawowa w zdrowia psychicznego "Silna mata mréwiaczka"
Cigacicach "Tomek i Czarny kruk", "Trening kreatywnosci"

"Tolerancja i szacunek”, "Ztos¢ da ci w kos¢ "
Nie boj si¢ Ieku", "Zaplatani w sieci”
zrealizowane przez Centrum Dziatan
Profilaktycznych w Wieliczce

4 System rekomendacji dziata na poziomie krajowym od 2010 roku. Jest to zadanie realizowane we wspétpracy instytucji —
dawnego Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii, dawnej Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, Osrodka Rozwoju Edukaciji oraz Instytutu Psychiatrii i Neurologii. W ramach systemu dokonywana jest ocena
programow z obszaréw promocji zdrowia psychicznego. Prowadzenie programdéw rekomendowanych jest zadaniem
obowigzkowym Gminy wynikajagcym z Narodowego Programu Zdrowia.
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4, Szkota

Podstawowa w

Kalsku

5. Szkota
Podstawowa w
Kijach

6. Szkota

Podstawowa nr 1

7. Szkola
Podstawowa nr 3

8. Szkota
Podstawowa nr 2

9. Centrum
Ksztalcenia
Zawodowego
Ustawicznego

10.  Liceum
Ogolnoksztatcace

1500zt ,.DEBATA,,
zrealizowane przez
Osrodek Profilaktyki i
terapii Uzaleznien w
Bogucinie
4200zt
»UNPLUGGED”
zrealizowany
Dialog Ceip
Rogoz

przez
Piotr

3700zt
,ARCHIPELAG
SKARBOW”
zrealizowane przez
SAPIENTA Pracownia
profilaktyki Marcin
Madry

Nie korzystano z

propozycji
dofinansowania

7000z ,, Ars czyli jak
dba¢ o mitos¢” K.
Wojcieszek
zrealizowane przez
Centrum profilaktyki i
reedukacji Atelier

Zrodto: Opracowanie wlasne

870 zt ,,Stop przemocy” ,,Stowa ktore ranig i
krzywdza innych” zrealizowane przez DIALOG
Centrum Edukacji i Profilaktyki

2250 zt “Zajecia integracyjne dla dzieci i
miodziezy a takze uczniow z Ukrainy
,LDIALOG Centrum Edukacji 1 Profilaktyki z
Krakowa”

3150z} ,,Komunikacja interpersonalna w zespole

klasowym?”, »Stop cyberprzemocy,,”
Asertywnos$¢, umiem mowié nie w sytuacjach
ryzykownych” , , Profilaktyka zachowan
ryzykownych” zrealizowane przez Polskie

Centrum Profilaktyki

2700zt ,,Asertywno$¢ umiem moéwié ,.nie” w
sytuacjach agresywnych” ,,Marihuana i inne
substancje psychoaktywne ,,

Nie skorzystano z propozycji dofinansowania

4050z} ,,.Bez stresu”, Nie boj si¢ Igku”, ,,Smutno
ze az boli” zrealizowane przez Centrum Dziatan
Profilaktycznych w Wieliczce

6500 zk realizacja programow promocji zdrowia
psychicznego ,,Stuchaj sobg”, ,, Trening redukc;ji
stresu” ,,,Jestem wolny mam przewagg ,,

Prenumerata miesi¢cznikow: ,,Remedium” oraz ,,Swiat Problemow”

15




Czasopisma zostaly udostgpnione osobom pracujacym w Punkcie Konsultacyjnym
oraz zostaly co miesigc rozniesione do Poradni Uzaleznien na ul. Al. Niepodlegltosci oraz

do innych poradni przyszpitalnych.

Rynek alkoholowy w gminie Sulechow.

Prawne i administracyjne ograniczanie dostgpnosci alkoholu, koncesjonowanie jego produkcji
i sprzedazy jest jednym z najskuteczniejszych narzedzi ograniczania zakresu problemow
alkoholowych. Rozwiazania zakladajace zasady usytuowania na terenie gminy Sulechow
miejsc sprzedazy 1 podawania napojow alkoholowych, maksymalng liczbg zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych oraz czasowe ograniczenia sprzedazy napojow
alkoholowych sg stanowczo rekomendowane przez Krajowe Centrum Przeciwdzialania
Uzaleznieniom.

W gminie Sulechéw obowigzuja trzy uchwaly Rady Miejskiej w Sulechowie dotyczace
sprzedazy napojoéw alkoholowych:

e w sprawie maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
na terenie gminy Sulechdéw z dnia 21 sierpnia 2018 roku,

Tabela nr 8 Wykorzystane Limity zezwolen 2021-2022

Podzial Limity zezwolen (wg. uchwaly) Wykorzystane  Wykorzystane
wg. na dzien 31 na dzien 31
zawartosci grudnia 2021 grudnia 2022
alkoholu
Do 4.5 % 30 25 24
oraz piwo zezwolen
Lacznie: 22 20
Do 18% z W miejscu 25 85
wyjatkiem sprzedazy zezwolen
piwa (gastronomia)
15 12
Powyzej 30
18% zezwolen
48 49
Do 4,5 % 61
oraz piwo zezwolen
Poza miejscem Lacznie: 51 52
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Do 18% z sprzedazy 59 194

wyjatkiem (sklepy) zezwolen
piwa
45 46
Powyzej 56
18% zezwolen

Zrédto: Opracowanie wiasne

e w sprawie zasad usytuowania miejsc sprzedazy 1 podawania napojow

alkoholowych na terenie gminy Sulechow z dnia 21 sierpnia 2018 .,

e W sprawie ograniczenia w godzinach nocnej sprzedazy napojow alkoholowych
do spozycia poza miejscem sprzedazy na terenie gminy Sulechéw z dnia 18

stycznia 2022 roku. (procedowanie uchwaty zaczgto si¢ w pazdzierniku 2021r.)

Badania spoleczne w punktach sprzedazy i podawania napojow alkoholowych®

W pazdzierniku 2022 Biuro Petnomocnika ds. Uzaleznien zlecito firmie Centrum Dziatan
Profilaktycznych z  Wieliczki audyt w  punktach sprzedazy 1 podawania
napojow alkoholowych w gminie Sulechow. Na poczatku listopada 2022 r. zostala
przeprowadzona rekrutacja ,,tajemniczych klientow” [TK] realizujacych pierwsze audyty
(przed szkoleniem w punkcie), a takze ich przeszkolenie. W wyniku tych dzialan w dniach
16- 26.11.2022 w | etapie audytu specjalnie przeszkolony 18-letni chlopak, wygladajacy
mlodziej (na okotol7 lat), udat si¢ wraz z trenerem CDP, do punktow sprzedazy i podjat

probe zakupu alkoholu (najcze$ciej piwa).

Celem badania byto sprawdzenie, czy sprzedajacy/sprzedajaca poprosi ,,Tajemniczego
Klienta” 0 dokument tozsamosci potwierdzajacy jego petnoletnosé.
Zdecydowana wigkszo$¢ ze sprawdzonych punktéw sprzedajacych alkohol (36 na 50 pkt),
podczas proby zakupu alkoholu przez Tajemniczego Klienta, sprzedawcy nie wymagali
dokumentu potwierdzajagcego wiek nabywcy. Zaledwie w 14 pkt sprzedawcy poprosili 0
okazanie dokumentu i mimo zapewnienia przez Tajemniczego Klienta iz zostawit go w domu

sprzedawcy  zachowali  si¢  odpowiednio 1  odmowili  sprzedazy  alkoholu.

> Raport z badan spotecznych w punktach sprzedazy i podawania napojow alkoholowych na terenie gminy
Sulechow jest dostepna na BIP OPS Sulechow https://ops.bip.sulechow.pl/bipkod/31027624
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Bezposrednio po probie zakupu, trener CDP przeprowadzit w punktach sprzedazy szkolenie
dotyczace konsekwencji sprzedazy alkoholu osobom nieletnim ktére podyktowane m.in. jest
tym, ze nawet za jednorazowa sprzedaz niepetnoletnim groza im wysokie kary - z utratg

zezwolenia wigcznie. .

Po szkoleniu trener CDP rozdat certyfikaty i materiaty.

SEOWNICZEK TERMINOW UZYWANYCH W RAPORCIE:

e Audyt; audyt TK: weryfikacja przestrzegania przez sprzedawcoéw zasad 1 warunkow
korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych prowadzona metoda
,.tajemniczego klienta”. Jego glowng czeScig jest proba zakupu alkoholu przez odpowiednio
przeszkolone osoby, ktorych wyglad i zachowania wskazuja na potencjalng niepetnoletnosc.
eAudytor/ka: osoba dokonujaca audytu. Inaczej: ,tajemniczy klient”
¢ Bufor ochronny: zalecana przez autoréw programu ,,4S” metoda unikania przypadkowej
sprzedazy alkoholu lub papieroséw nieletnim. Jej istota jest weryfikacja wieku wszystkich
klientow, ktorzy wygladaja na mniej niz 25 lat.
e Program ,4S”; ,2S”: autorski program oddziatywah na sprzedawcow napojow
alkoholowych stworzony przez Centrum Dziatan Profilaktycznych. Sktada si¢ z dwoch
audytow prowadzonych metoda ,.tajemniczego klienta”, szkolenia stacjonarnego oraz w
punktach sprzedazy. Jego skuteczno$¢ potwierdzity badania ewaluacyjne prowadzone 360
gminach w Polsce. Program byl podstawowym narzedziem realizacji niniejszego dzialania.
e Tajemniczy klient; TK: patrz: audytor/ka; osoba w wieku 18-20 lat (zwykle wygladajacy
mtodziej), ktora dokonuje audytu majacego na celu weryfikacje przestrzegania przez

sprzedawcow zasady niesprzedawania alkoholu ponizej 18 1. Z.
Wyniki liczbowe audytu w gminie Sulechéow przedstawiajg si¢ nastepujaco:

e Liczba punktow zgloszonych do audytu: 50

e Liczba punktéw, w ktorych zrealizowano badanie: 50

e Liczba sprzedawcow, ktorzy nie poprosili o dowod osobisty: 36
e Liczba sprzedawcow, ktorzy zapytali o dowdd osobisty: 14

e Liczba punktow zamknietych/ nieczynnych podczas audytu: 10
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Czesé¢ 11
Na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w roku 2022 (przeciwdzialanie

narkomanii) wydatkowano srodki w wysokosci 90 059, 59 zl , ktore przeznaczono na:

1. Zwiekszanie dostepnos$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob

uzaleznionych i 0séb zagrozonvych uzaleznieniem.

2. Udzielania rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy

psychospolecznej i prawnej.

Specjalista terapii uzaleznien, psycholog, oraz mediator w roku 2022 udzielali porad

i konsultacji w:
e PONIEDZIALKI:

Od godz. 14.00 do 19.00 dyzur petnita psycholog, ktora udzielata konsultacji indywidualnych
e WTORKI:

Od godz. 14.00 do 19.00 dyzur petnita psycholog, ktora udzielata konsultacji indywidualnych
e CZWARTKI:

Od godz. 15.00 do 20.00 w II i IV czwartek miesigca przyjmowatl mediator i udzielat
konsultacji indywidualnych oraz w parach

e PIATKI:

Od godz. 15.00 do 20.00 przyjmowat terapeuta uzaleznien od narkotykoéw udzielat konsultacji
indywidualnych

Tabela nr 9 Liczba porad specjalistow terapii uzaleznien w latach 2020-2022

Terapeuci Liczba Liczba Liczba Zakres umowy

udzielony udzielo udzielonych

ch porad nych porad w

w2020r. porad w 2022

2021r.
1. Specjalista
terapii Konsultacje i  poradnictwo  dla:
uzaleznien -0s6b  dorostych  oraz nieletnich
Zat.nr 6 186 155 236 uzaleznionych od srodkow
psychoaktywnych
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Specjalista Do marca Grupa
terapii 2020 nie
uzaleznien istnieje
(grupa 24 0
Anonimowych

Narkomanéw)

Psycholog 305 340
Zat.nr7

Mediator

Zat. nr 8 140 162

Grupa
istnieje

0

329

150

nie

-0s6b  dorostych  oraz nieletnich
zagrozonych uzaleznieniem
-0s6b wspoétuzaleznionych

Grupowe konsultacje i poradnictwo dla:
-0s6b  uzaleznionych od srodkéw
psychoaktywnych

Udzielanie indywidualnych konsultacji -
porad psychologicznych dla dorostych,
dzieci i miodziezy, zwtaszcza z rodzin
gdzie wystepuje problem uzaleznien
i przemocy, przeprowadzanie diagnozy
psychologicznej pod katem przemocy
domowej, seksualnej, fizycznej i
emocjonalnej, przeprowadzanie
diagnozy i terapii sprawcow przemocy,
zwtaszcza  przemocy seksualnej i
domowej, terapia indywidualna dla
dorostych i matoletnich ofiar przemocy,
praca z rodzing, w ktdrej wystepuje

problem alkoholowy i przemoc,
podejmowanie interwencji kryzysowej i
monitorowanie jej przebiegu,

wspotpraca z innymi instytucjami i
organizacjami  zaangazowanymi W
pomoc pacjentom objetym opieka
psychologiczng, prowadzenie
dokumentacji pacjentow oraz
prowadzonych na ich rzecz dziatan
(konsultacji, terapii, interwencji) - wg
obowigzujgcych standardow.

Wspomaganie rodzin w sytuacjach
kryzysowych, pomoc rodzinie w
zachowaniu i rozwoju wiezi
emocjonalnych (uczenie prawidtowego
kontaktu i sposobéw wychodzenia z
zagrozen).

Pomoc w rozwigzywaniu sytuacji
konfliktowych i kryzysowych oraz
rozwigzywaniu problemoéw bytowych,
Przedstawienie modelu funkcjonowania
rodziny  dotknietej uzaleznieniem.
Udzielanie porad w zakresie
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wychowania dzieci i ich ochrony przed
skutkami naduzywania alkoholu Ilub
narkotykow w rodzinie,

Reagowanie w sytuacjach kryzysowych
wynikajgcych z naduzywania alkoholu
lub narkotykéw przez cztonkdw rodzin
0s6b uzaleznionych oraz
wspotuzaleznionych, informowanie o
mozliwosciach uzyskania pomocy w
profesjonalnych placéwkach
stacjonarnych.

Zrodto: Opracowanie wiasne

3.Prowadzenia profilaktycznej dzialalnos$ci informacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie

rozwiazywania problemow narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tvym

prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnvch dla uczniéow, a takze dzialan na rzecz

dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekuinczo —

wychowaweczych i socjoterapeutycznych.

W tabeli nr 7 ujeto takze szkolne warsztaty z przeciwdziatania agresji i narkomanii

Zakup materialow profilaktycznych

Zakup dhugopisow reklamowych z napisem ,,Masz problem? Dzwon! Buro Pelnomocnika ds.

Uzaleznien”, ktére zostaty rozdane szkotom

Zakup opasek silikonowych ze znakowaniem stuzacym do w celu realizacji zadan

profilaktycznych — prowadzenia zajeé przez specjaliste terapii uzaleznien od narkotykoéw
Dofinansowanie do spotkania profilaktycznego.

Spotkanie odbyto si¢ Bibliotece Miejskiej pt. ,,Dlaczego warto czytac? Pasja zamiast

natogdéw” dla dzieci i1 dorostych z gminy Sulechow.

Inne podejmowane dzialania w ramach przeciwdzialania narkomanii

Diagnoza Lokalnych Probleméw Spolecznych®

® Cala Diagnoza Lokalnych Probleméw Spotecznych jest dostepna na BIP OPS Sulechoéw
https://ops.bip.sulechow.pl/bipkod/30475375
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Badanie przeprowadzono na przelomie maja i czerwca 2022 r. poprzez badanie ankietowe
wséréd 137 dorostych mieszkancow miasta, oraz 723 ucznidéw szkot podstawowych
I ponadpodstawowych. Glownym celem badania byto zdiagnozowanie skali zjawiska

uzywania substancji psychoaktywnych i uzaleznien behawioralnych.
Badanie przeprowadzita firma EDBAD z Lodzi.

Raport sktada si¢ z czterech rozdziatow. Pierwszy znich ma charakter metodologiczny
I zostaly w nich przedstawione cele projektu, atakze wykorzystane metody badawcze.
W dwoéch  nastepnych  rozdziatach — przedstawiono  wyniki  badan  bezposrednich

Z mieszkancami Sulechowa oraz uczniami szkot z terenu Sulechowa.
Badanie zrealizowano w 10 szkotach znajdujacych si¢ na terenie gminy Sulechow.

Najwiecej kwestionariuszy ankiet wypehili uczniowie ze Szkoly Podstawowej nr
3 w Sulechowie - 198 na drugim miejscu pod tym wzgledem znajduja si¢ uczniowie z Liceum
Ogolnoksztatcacego w Sulechowie — 171, natomiast na trzecim uczniowie z Centrum

Ksztatcenia Zawodowego i Ustawicznego w Sulechowie — 99.

W dalszej kolejnosci wyniki ksztaltuja si¢ nastgpujaco: 97 kwestionariuszy wypetnili
uczniowie ze Szkoty Podstawowej nr 1, 38 ze Szkoly Podstawowej nr 2, 33 ze Szkoty
Podstawowej w Cigacicach, 24 ze Szkoty Podstawowej w Kijach, 20 ze Szkoty Podstawowe;j

w Bukowie, 17 ze Szkoty Podstawowej Kalsku, a 15 ze Szkoty Podstawowej w Brodach.

Rekomendacje pracowni doradczo-badawczej EDBAD

Szczegbdlowe analizy przedstawione w raporcie wykazuja, ze:

Wsrdod problemow spotecznych, ktore zdaniem dorostych mieszkancoOw wystepuja na terenie
Sulechowa, dwa sg szczeg6lnie widoczne 1 dotycza: alkoholizmu (64%) oraz stabego dostepu
do opieki zdrowotnej (50%). Szczegbdlnie drugi problem niewatpliwie spowodowany jest

sytuacjg epidemiologiczng w kraju — COVID19

Zdecydowana wigkszo$¢ respondentow wywiadow kwestionariuszowych opowiedziata si¢ za
radykalnymi zmianami, ktore nalezy wprowadzi¢ na plaszczyznie polityki przeciwdziatania

alkoholizmowi. Ich zdaniem nalezy:

wprowadzi¢ surowsze kary dla sprzedawcéw sklepow/lokali sprzedajacych alkohol nieletnim

— 84% badanych;
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zaostrzy¢ prawo dla osob popehiajacych przestepstwa pod wptywem alkoholu — 82%
badanych.

Wsrod dorostych mieszkancow gminy biorgcych udzial w badaniu wystepuje duzy odsetek
osob, ktore deklarowaly spozywanie jakiegokolwiek alkoholu zaréwno podczas catego
swojego zycia, jak 1 w ciggu ostatnich 30 dni przed badaniem. W$rdd dorostych mieszkancow
bioragcych udzial w badaniu 22% respondentow palito marihuang lub haszysz przynajmniej
raz w zyciu, z czego 8% badanych zrobito to 1-2 razy — uzywanie incydentalne. W przypadku
amfetaminy 9% siegnelo po nig przynajmniej raz w zZyciu. Zazywanie innych narkotykow
zadeklarowato 5% badanych, wérdd nich byly ecstasy, grzyby halucynogenne.

Wsrod dorostych mieszkancow, 3% zadeklarowato zazywanie dopalaczy.

Do najczestszych aktywnosci w Internecie wsrod mieszkancow mozna zaliczy¢ edukacje
(27%), przegladanie serwisOw spoleczno$ciowych (21%) oraz rozwijanie zainteresowan
(19%).

Badani mieszkancy najczgsciej nie spedzajg z telefonem wiecej czasu niz 1-3 h dziennie.

Dla zdecydowanej wigkszosci ankietowanych najczestszym ryzykiem zwigzanym
z uzaleznieniem od komputera lub/i smartfonu jest zerwanie kontaktow lub pogorszenie

relacji z otoczeniem i pogorszenie stanu fizycznego i psychicznego zdrowia.

Podczas badan przeprowadzonych wsrdéd miodziezy szkolnej ponad polowa uczniow szkot
ponadpodstawowych (56%) ma za sobg inicjacje zwigzang z paleniem papierosOw.
W mlodszej grupie odsetek wynosi 24%.

Najpopularniejszym trunkiem wsrod mtodziezy okazalo si¢ piwo. W przypadku palenia
papieroséw, jak 1 picia napojow alkoholowych warto zwrdci¢ uwage, iz sprzedaz wyrobow
tytoniowych oraz alkoholowych osobom ponizej 18 roku zZycia jest zabroniona.
Z przedstawionych wynikow badania wynika, Ze przestrzeganie tego przepisu w na terenie
diagnozowanego gminy nie jest zadowalajace.

Na uwage zastluguje fakt, iz 44% uczniow wrécita do domu pod wpltywem alkoholu
1 najczesciej rodzice nie zorientowali si¢ lub nie zareagowali. W milodszej grupie pod
wplywem alkoholu do domu wrocito 11% ucznidw.

Wsrod badanych uczniow szkot podstawowych 8% zadeklarowalo zazywanie marihuany lub

haszyszu. Natomiast wsrdd uczniow szkét ponadpodstawowych odsetek te wyniost 22%.
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W badanej grupie uczniow zazywanie amfetaminy, ecstasy oraz innych narkotykéw (crack,
heroina, LSD, kokaina, grzyby halucynogenne, sterydy anaboliczne) zardwno przez uczniéw
starszych, jak i milodszych nalezy uzna¢ za incydentalne, co nie oznacza, ze mozna
zlekcewazy¢ takie zachowanie.

Pomimo natozonego zakazu sprzedazy dopalaczy zdarzajg si¢ sytuacje tamania tego przepisu.
Wsrdd ucznidw széstych klas szkdt podstawowych przynajmniej jeden raz w zyciu po
dopalacze siegneto 3% badanych, a w klasach ponadpodstawowych inicjacje z dopalaczami

miato 2% respondentow.

Najczesciej, uczniowie spedzajg dziennie od 3 do 6 godzin przy komputerze lub Internecie

poza naukg zdalna.

W kontekécie powyzszych wynikow badan wydaje sie, ze warto réwniez rozwazy¢
kontynuacje rekomendowanych programéw profilaktycznych wobec uczniow szkot
podstawowych i ponadpodstawowych. Ponadto nalezy zwigkszy¢ nacisk na profilaktyke w
mtodszych grupach wiekowych - nawet w ,,zeréwkach”. Powinny one by¢ systematycznie
prowadzone, a ich forma i1 przekaz winien by¢ dostosowany do aktualnych potrzeb
spotecznych mieszkancow gminy.

Dzialania te musza by¢ podejmowane przez mozliwie rozne srodowiska 1 instytucje dzialajace
w miescie. Wiodaca role w tym zakresie winny odgrywac placowki oswiatowe (przedszkola,
szkoty podstawowe), ktoére maja najszerszy dostep do ucznidéw i ich rodzicow.

Pomimo iz przeprowadzona diagnoza jednoznacznie wskazata na brak wuzaleznien
behawioralnych wsrod ankietowanych mieszkancow, uzasadnionym wydaje si¢ promowanie

akcji o charakterze profilaktyczno-informacyjnym.

Dnia 8 wrze$nia 2022 roku, na spotkaniu on-line zorganizowanym przez Komisje Os$wiaty,
Kultury i Spraw Spotecznych Rady Miejskiej w Sulechowie zostaty przedstawione wyniki

dyrektorom jednostek o§wiatowych oraz radnym Rady Miejskiej w Sulechowie.

Stojaki profilaktyczne

Znajdujace si¢ w instytucjach uzytecznosci publicznej tzw. stojaki profilaktyczne, ustawione

przez pracownikéw Biura Pelnomocnika ds. Uzaleznien byly regularnie uzupetiane ulotkami
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1 broszurami dotyczacymi problematyki uzaleznienia 1 wspoétuzaleznienia od alkoholu,
srodkdw  psychoaktywnych, przemocy oraz informatorami dotyczacymi Punktu

Konsultacyjnego przy Biurze Pelnomocnika ds. Uzaleznien.

WhioskKi

Dziatania zaplanowane przez Biuro Petnomocnika ds. Uzaleznien w Sulechowie w ramach
realizacji gminnego programu profilaktycznego w roku 2022 zostaty zrealizowane pomyslnie
z osiaggnieciem wigkszos$ci zalozonych celow. Przede wszystkim kontynuowane byly
dzialania realizowane w latach poprzednich co jest podstawowa zasadg do realizacji tego typu

zadan.

Zakladanym efektem realizacji programu jest ograniczenie wystgpowania przyczyn oraz
skutkow naduzywania alkoholu przez mieszkancow gminy Sulechow, a takze stworzenie
wieloptaszczyznowego, spdjnego systemu wsparcia oraz pomocy dla oséb i1 rodzin

zagrozonych/dotknietych problemem alkoholowym oraz zwickszenie jego skutecznosci.

Realizacja programu zwigkszy skuteczno$¢ pomocy kierowanej do rodzin oraz
stworzy mozliwos¢ wspolpracy pomigdzy instytucjami zajmujagcymi si¢ problematyka
alkoholowa. Oczekiwanym rezultatem wspolnych dziatan bedzie przeciwdziatanie
uzaleznieniom oraz patologizacji 1 zagrozeniu wykluczeniem spotecznym. Interdyscyplinarne
podejscie daje mozliwo$¢ rozwoju, zwiekszenia §wiadomosci w srodowisku lokalnym, a tym

samym podniesienia jakosci zycia mieszkancow miasta gminy Sulechow.

Realizujac Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w roku 2022 oraz Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii w roku 2020, Biuro
Pelnomocnika ds. Uzaleznieh prowadzito takze dzialalno$¢ edukacyjno- informacyjng

poprzez wprowadzanie do Biuletynu Informacji Publicznej https://ops.bip.sulechow.pl/13,

informacji z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii oraz tematow

zwigzanych z szeroko rozumiang profilaktyka uzaleznien.

Sporzadzita Zaakceptowala
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Spis tabel

Tabela nr 1 Laczna wysokos$¢ srodkéw finansowych uzyskanych przez gmine Sulechoéw

z tytutu rocznych optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych 2022 r.

Tabela nr 2 Laczna wysokos$¢ srodkéw finansowych uzyskanych przez gming Sulechéw z
tytutu rocznych optat za sprzedaz napojow alkoholowych o objetosci mniejszej niz 300 ml w

2022 r.

Tabela nr 3 Laczna kwota srodkow zaplanowanych w budzecie Osrodka Pomocy Spoltecznej
w Sulechowie w 2021 1 2022 r. 1 sSrodkow wydatkowanych na realizacje¢ programu.

Tabela nr 4 Liczba porad specjalistow terapii uzaleznien od alkoholu w latach 2020-2022

Tabela nr 5 Dziatania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w gminie
Sulechow w latach 2020-2022

Tabela nr 6 Wydatki zwigzane z dzialalno$cia Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w 2022 r.

Tabela nr 7 Programy wraz z warsztatami z zakresu profilaktyki uzaleznien sfinansowane

przez Biuro Pelnomocnika ds. Uzaleznien realizowane w szkota z gminy Sulechow
Tabela nr 8 Wykorzystane Limity zezwolen 2021-2022

Tabela nr 9 Liczba porad specjalistow terapii uzaleznien w latach 2020-2022

Spis zalacznikow

Zalacznik nr 1

Sprawozdanie ze spotkan informacyjno-konsultacyjnych w Biurze Pelnomocnika ds.

Uzaleznien w Sulechowie za rok 2022
Zalacznik nr 2

Sprawozdanie z dzialan prowadzonych w ramach dyzuréw w Biurze Pelnomocnika ds.

Uzaleznien w roku 2022 przez terapeute uzaleznien
Zalacznik nr 3
Sprawozdanie z realizacji zadan wynikajacych z umowy PS.PU. 4391.9.2021.AML
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Zatacznik nr 4

Sprawozdanie z dziatalnosci Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za

rok 2022

Zalacznik nr 5

Sprawozdania z dziatalnosci §wietlic w roku 2022 (Bukow, Cigacice, Gtogusz, Kije, Mozow)
Zalacznik nr 6

Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii za rok 2022
Zalacznik nr 7

Sprawozdanie z przeprowadzonych dyzuréw psychologicznych w Biurze Petnomocnika ds.

Uzaleznien w Sulechowie w roku 2022
Zatacznik nr 8

Sprawozdanie z dzialan prowadzonych w ramach dyzuréw w Biurze Pelnomocnika ds.

Uzaleznien w Sulechowie w roku 2022 przez psychologa w ramach mediacji
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