W ramach udziatu pracownikéw tut. Centrum, w projekcie ,,Prawo do zycia w $wiecie bez
przemocy” ktdrego organizatorem jest Terenowy Komitet Ochrony Praw Dziecka w Zielonej
Gorze, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie im. Jana Pawta II w Zielonej Gorze oferuje
wsparcie psychologiczne dla 0sob objetych szeroko pojetym kryzysem, z terenu powiatu
zielonogorskiego.

POMOC/ WSPARCIE PSYCHOLOGICZNE — Psycholog Mobilny w miejscu
zamieszkania na terenie powiatu zielonogorskiego

Jedli..

o Jestes ofiarg lub Swiadkiem przemocy,

e Ty lub ktos$ z Twoich bliskich ma problem z alkoholem/narkotykami,
e Trudno jest Ci poradzi¢ sobie z bélem po stracie bliskiej osoby,

e Doswiadczasz choroby, z ktorg sobie nie radzisz,

¢ Niepokoi Cie to, co dzieje sie w Twoim zwigzku/ rodzinie,

e Doswiadczyte$ rozpadu zwigzku/ rozwodu,

e Miates nieszczesliwy wypadek, lub kto$ z Twoich bliskich miat,

e Borykasz sie z problemami zyciowymi i nie wiesz jak sobie z nimi poradzic,
e Stracite$ prace/ zrddto statego dochodu,

o Bytes$ Swiadkiem lub ofiarg przestepstwa,

e Utracite$ sens zycia.

... i nie potrafisz poradzi¢ sobie z obecng sytuacja, potrzebujesz pomocy i wsparcia, skontaktuj sie pod
numerem Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie tel. +68 452-75-51 lub tel. +48 535-404-921
i zapytaj o wsparcie psychologa w miejscu swojego zamieszkania.

*Projekt finansowany przez Islandie, Liechtenstein i Norwegie z Funduszy EOG i Fundusze Norweskich
podejmowanych dziatari w obszarze swiadczenia pomocy i wsparcia
Dziatanie nr 7 — ,,Dziatania wspierajaco - pomocowe zwiekszajace mozliwosci dziatari w 8 powiatach”
w ramach Programu Aktywni Obywatele — Fundusz Regionainy.
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