Sprawozdanie

z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméow
Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii

W Gminie Sulechow za rok 2016

Biuro Pelnomocnika ds. Uzaleznien, ul. Jana Pawta 11 52, 66-100 Sulechow



Wstep

Zgodnie z ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 r., poz. 487 z p6zn. zm.), zadania wlasne
gminy w tym zakresie realizowane sa3 w ramach Gminnego Programu Profilaktyki
| Rozwigzywania Problemow Alkoholowych. Natomiast zadania okreslone w ustawie z dnia
25 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii realizowane sg w ramach Gminnego
Programu Przeciwdziatania Narkomanii. Powyzsze programy profilaktyczne sa corocznie
uchwalane przez Rad¢ Miejska. Przy realizacji programow uwzgledniono cele zawarte
w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016-2020. Koordynatorem realizacji zadan

zawartych w programach jest Pelnomocnik Burmistrza ds. Uzaleznien.

Srodki na realizacje programéw pochodza z optat za zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych i na rok 2016 zaplanowano kwot¢ 510.000,00 zt, uzyskane dochody wynosity
natomiast 549.530,58 zt, wydatkowano $rodki w wysokosci 497.662,91 zt.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na rok 2016

obejmowal nastepujace zadania:

1. Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla o0sob
uzaleznionych od alkoholu.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej 1 prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemoéw alkoholowych, w szczego6lnosci dla dzieci 1 mlodziezy,
W tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo —
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw dotyczacych reklamy
napojow alkoholowych 1 zasad ich sprzedazy oraz wystgpowanie przed sadem

W charakterze oskarzyciela publicznego.
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Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2016 zawieral zadania

dotyczace:

1. Zwigkszania dostgpnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem.

2. Udzielania rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawne;.

3. Prowadzenia profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania problemow narkomanii, w szczego6lnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym
prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniow, a takze dzialan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo —
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

4. Wspomagania dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych,

stuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii.

Szczegotowy wykaz zrealizowanych w 2016 roku zadan przedstawiono w kolejnych

cze$ciach sprawozdania.
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Czesc 1

Na realizacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

w roku 2016 wydatkowano $rodki w wysokosci 452.535,91 zt, ktore przeznaczono na:

1. Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla oséb

uzaleznionych od alkoholu zrealizowano poprzez zatrudnienie specjalistow oraz

instruktoréw terapii uzaleznien w punkcie informacyjno - konsultacyjnym dziatajgcym

przy Biurze Pelnomocnika ds. Uzaleznien. Szczegétowy wykaz z uwzglednieniem

liczby udzielonych porad, liczby godzin rocznie, wydatkowanych $rodkéw oraz

zakresu umowy przedstawiono w tabeli nr 1.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy

psychospotecznej 1 prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie

zrealizowano poprzez:

funkcjonowanie Biura Pelnomocnika ds. Uzaleznien, gdzie pracownicy
udzielaja profesjonalnej pomocy w sytuacji kryzysowe] zwigzanej
Zz naduzywaniem alkoholu, narkotykow badZz przemoca, przeprowadzaja
rozmowe¢ majaca na celu zorientowanie si¢ w sytuacji problemowej,
zmotywowanie osoby poszkodowanej do podjecia natychmiastowo
stosownych dziatan zmierzajacych do poprawy jej sytuacji oraz pomoc
W wybraniu najefektywniejszej metody dziatania lub niekiedy skierowanie
do odpowiednich instytucji, koszty wyniosty 101.199,37 zt i obejmowaly
wynagrodzenie pracownikow biura, wynagrodzenie pracownika obstugujacego
biuro od strony finansowej, zakup artykutow biurowych i $rodkow czystosci
oraz koszty eksploatacji pomieszczen,

nieodptatne udostepnianie pomieszczen grupie Samopomocowej Kobiet,
szkolenie dla sprzedawcow napojow alkoholowych oraz wilascicieli punktow
sprzedazy alkoholu, w ktorym udziat wziety 32 osoby kosztowato 400,00 z1,
szkolenia dla cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych z zakresu dziatania komisji w $wietle nowych przepisow,
praktycznych metod dziatania komisji i wspotpracy migdzy instytucjami,

nowych zasad tworzenia Gminnych Programéw Profilaktyki oraz wytycznych
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do funkcjonowania komisji oraz psychoterapii uzaleznien, ktérych koszt
wyniost 1.643,20 zi,

e szkolenia dla pelnomocnika oraz pracownikow biura koszt to 3.280,00 zt.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych, w szczegdlnosci dla dzieci 1 mtodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajg¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo —

wychowawczych i socjoterapeutycznych zrealizowano poprzez:

e funkcjonowanie siedmiu wiejskich $wietlic $rodowiskowych w Brodach,
Bukowie, Cigacicach, Kijach, Klepsku, Mozowie i Pomorsku prowadzonych
na mocy porozumienia z Sulechowskim Domem Kultury, wydatki z tego tytutu
wyniosty 121.055,00 zt 1 obejmowaly wynagrodzenie wychowawcow
prowadzacych zajecia z dzie¢mi 1 mlodzieza, zakupy artykuldw biurowych
i spozywczych oraz koszty eksploatacji pomieszczen,

e funkcjonowanie S$wietlic ,,Aniotkowo” 1 ,Sta§” na terenie Sulechowa,
wydatkowano na ten cel kwote 24.100,00 zt, ktora obejmowata wynagrodzenie
wychowawcow prowadzacych zajecia z dzieémi 1 mlodzieza, zakupy
artykutoéw biurowych i spozywczych oraz doposazenie §wietlic w niezbedne
sprzgty 1 drobne elementy wyposazenia,

e doposazenie wszystkich $wietlic w meble i gry edukacyjne zgodnie
ze zglaszanym zapotrzebowaniem wyniosto 11.826,62 zt,

e zorganizowanie warsztatbw profilaktyczno — wychowawczych w formie
obozu dla 60 dzieci z rodzin dysfunkcyjnych przez Lubuski Oddziat Okregowy
Polskiego Czerwonego Krzyza, koszt realizacji zadania to 39.000,00 zt,

e realizacj¢ warsztatow edukacyjno — profilaktycznych z konkursem z zakresu
profilaktyki uzaleznien dla 250 dzieci przez Choragiew Ziemi Lubuskiej
Zwigzku Harcerstwa Polskiego Hufiec Babimojsko — Sulechowski ZHP, koszt
realizacji zadania to 11.000,00 zt,

e dziatania edukacyjno — informacyjne w ramach ogodlnopolskich kampanii
spotecznych ,,Zachowaj Trzezwy Umysl”, ,Przemoc boli”, kampania

,Przemoc boli” zostala zrealizowana przy wspoOlpracy z Zespotem
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Interdyscyplinarnym i byta tematem przewodnim pikniku rodzinnego, koszty
Z tego tytutu wyniosty 11.795,00 zt,

e warsztaty edukacyjno — profilaktyczne dla uczniow i rodzicow uczniéw szkot
Zterenu gminy Sulechdw z zakresu przeciwdziatania alkoholizmowi
I narkomanii, ktore kosztowaty 5.000,00 zt i odbyly sie w nastepujacych
placowkach: Szkota Podstawowa w Kijach, Szkota Podstawowa w Cigacicach,
Szkola Podstawowa w Brodach, Szkota Podstawowa nr 1 w Sulechowie,
Szkota Podstawowa w Kalsku, Gimnazjum w Pomorsku,

e warsztaty profilaktyczne dla dzieci i mlodziezy oraz rodzicow z zakresu
zagrozen cyfrowych w Szkole Podstawowej w Bukowie, ktérych koszt
wyniost 500,00 zt,

e warsztaty z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy dla uczniow
Zespotu Szkot w Sulechowie (Szkota Podstawowa i Gimnazjum), Kkoszt
wyniost 1.000,00 zt,

e konkurs plastyczny ,,Wolni od uzaleznien — kartka z kalendarza”, koszt
opracowania materiatow konkursowych oraz zakupu nagrod dla uczestnikow
i laureatow to 3.000,00 z1,

e udzial wychowankéw $wietlic Srodowiskowych w spektaklu o tematyce
profilaktyki uzaleznien ,,Dwa $wiaty — dwa skrzaty”, ktorego koszt wyniost
1.050,00 zt,

e udzial wychowankéw S$wietlic srodowiskowych w wycieczce profilaktycznej

do Swierkocina, koszt 680,00 zt.

4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i1 osob fizycznych, stuzacej

rozwigzywaniu probleméw alkoholowych zrealizowano poprzez:

e wsparcie dzialan edukacyjnych inicjowanych przez Komisariat Policji
w Sulechowie realizowanych w szkotach podstawowych — zakup brelokow
odblaskowych dla dzieci uczestniczacych w zajeciach co wyniosto 1.359,15 zi,

e Wwsparcie finansowe Biegu Trzezwosci Deszczno — Ciborz, ktore wyniosto
149,90 zt,

e wspolprace z Komisariatem Policji w Sulechowie w zakresie realizacji

programow skierowanych do mieszkancow Gminy Sulechéw oraz uzyskiwanie
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informacji dotyczacych sytuacji oséb zgloszonych do Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

e wspolprace z pracownikami socjalnymi, uzyskiwanie informacji dotyczacych
sytuacji osob zgloszonych do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych,

e wspotprace z Zespolem Interdyscyplinarnym poprzez zglaszanie osob oraz
rodzin wymagajacych natychmiastowej interwencji odpowiednich stuzb,

e wspotprace z Sulechowskim Domem Kultury poprzez wspoétfinansowanie
dowozu dzieci z terenu Gminy Sulechow na przeglad dorobku artystycznego
przedszkoli, koszt to 720,00 zt.

5. Dziatalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w tym
podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisoOw dotyczacych reklamy
napojow alkoholowych i zasad ich sprzedazy oraz wystgpowanie przed sadem
W charakterze oskarzyciela publicznego. Podejmowane w tym =zakresie dzialania
przedstawiono w Sprawozdaniu z prac Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych za rok 2016, ktory stanowi zalacznik nr 1. Koszty zwigzane

Z dziatalnoscig Komisji wyniosty:

e 48.840,00 zt wynagrodzenia cztonkéw Komisji,

e 3.640,00 zt za badania w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu os6b
skierowanych przez Komisje,

e 8.000,00 zt za przeprowadzenie badan w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu, ztozenie wnioskéw oraz wydanie prawomocnych postanowien

W sprawach o zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego.
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Czesé 1

Na realizacje Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii w roku 2016 wydatkowano

srodki w wysokos$ci 45.127,01 zt, ktore przeznaczono na:

1. Zwigkszania dostgpnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem oraz udzielanie rodzinom, w ktorych
wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej 1 prawnej poprzez
zatrudnienie specjalisty terapii uzaleznien oraz psychologa w punkcie informacyjno -
konsultacyjnym dziatajgcym przy Biurze Pelnomocnika ds. Uzaleznien. Szczegdtowy
wykaz z uwzglednieniem liczby udzielonych porad, liczby godzin rocznie,

wydatkowanych srodkéw oraz zakresu umowy przedstawiono w tabeli nr 2.

2. Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania problemow narkomanii, w szczego6lnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym
prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniow, a takze dzialan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo —
wychowawczych i socjoterapeutycznych oraz wspomaganie dziatan instytucji,
organizacji pozarzagdowych 1 osob fizycznych, stuzacych rozwigzywaniu problemow

narkomanii zrealizowano poprzez:

e warsztaty edukacyjno — profilaktyczne ,,Koncowe odliczanie... Zycie traci sie
raz...” dla uczniéw szkol podstawowych z terenu Gminy Sulechéw, ktore
odbyty si¢ w nastgpujacych placowkach: Szkota Podstawowa w Bukowie,
Szkota Podstawowa w Cigacicach, Szkota Podstawowa w Brodach, Szkota
Podstawowa w Kijach, Szkota Podstawowa w Kalsku, koszt realizacji to
3.000,00 zt,

e dziatania edukacyjno — informacyjne w ramach ogoélnopolskiej kampanii
spotecznej ,Narkotyki? To mmnie nie kreci”, ktorej realizacje wspierali
funkcjonariusze Komisariatu Policji w Sulechowie organizujacy zajecia
warsztatowe w Szkotach Gimnazjalnych, koszty z tego tytulu wyniosty
1.865,00 zt.
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Podsumowanie

Dziatania zaplanowane przez Biuro Petnomocnika ds. Uzaleznien w Sulechowie w ramach
realizacji gminnych programow profilaktycznych w roku 2016 zostaly zrealizowane
pomyslnie z osiggnieciem wszystkich zatozonych celow. Przede wszystkim kontynuowane
byty dziatania realizowane w latach poprzednich. Majac na uwadze potrzeby mieszkancow
utworzono grupe Anonimowych Narkomandéw, w ktoérej osoby konczace podstawowy
program terapii otrzymujg wsparcie 1 pomoc w utrzymaniu abstynencji. Wszystkie dziatania
miaty na celu ochron¢ zdrowia i bezpieczenstwa mieszkancow. Jak wiadomo alkoholizm
I narkomania przyczyniaja si¢ w znacznym stopniu do wzrostu przestgpczosci, rozpadu
rodziny, wykluczenia spotecznego oraz choréb, a co za tym idzie zwigkszeniem kosztow
leczenia. Te negatywne skutki uzaleznien doskonale ukazuja wage odpowiednio prowadzone;j
dziatalnosci profilaktycznej, edukacyjnej 1 informacyjne;.

Bioragc pod uwage wyniki realizacji programéw w roku 2015 mozna stwierdzic,
ze Wroku 2016 liczba dzieci i mlodziezy z terenu Gminy Sulechéw objeta dziataniami
profilaktycznymi zrealizowanymi w ramach wspotpracy z organizacjami pozytku publicznego
zostala zwigkszona. Podobne wyniki obserwuje si¢ w przypadku dzieci i1mlodziezy
uczestniczacych w zajeciach prowadzonych w $wietlicach $rodowiskowych. Liczba osob
korzystajacych ze specjalistycznej pomocy terapeutéw uzaleznien wzrosta poréwnujac
z rokiem 2015 co jest wynikiem rozszerzenia dyzurow specjalistow o prowadzenie przez
terapeute uzaleznien grupy Anonimowych Narkomandw, ktorej utworzenie wynika z potrzeb
srodowiska. Liczba ukazujaca ilos¢ osob zgtaszajacych sie¢ po pomoc do Biura Petnomocnika
ds. Uzaleznien wskazuje na $§wiadomg postawe mieszkancow wobec problemoéw uzaleznien

oraz przemocy a takze mozliwos$ci uzyskania specjalistycznej pomocy.
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