UCHWALA NR 0007.165.2019
RADY MIEJSKIEJ W SULECHOWIE

z dnia 19 listopada 2019 r.

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na 2020 rok

Na podstawie art.4' ust. 1, 2i5 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2018 r. poz. 2137 ze zm.) uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych na
2020 rok, stanowiacy zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2020 roku.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Sulechowie

Radoslaw Murkowski
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dla Gminy Sulechow
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Wstep

Budowanie kompleksowej oraz spojnej strategii przeciwdzialania uzaleznieniom
i patologiom spotecznym na terenie gminy Sulechow oparte jest na konsekwentnym
inicjowaniu i wdrazaniu skutecznych zadan profilaktycznych oraz dziataniach informacyjno-
edukacyjnych.

Zadania uwzgledniaja obowigzujace przepisy ustawowe oraz system rekomendacji
Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Warszawie. Dziatania
jednostki samorzadu gminy dotyczace przedmiotowego obszaru prowadzone sg na podstawie
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii, uchwalanych corocznie przez rad¢ gminy
oraz stanowigcego podstawe do praktycznej realizacji zadan wynikajacych z ustawy
o0 wychowaniu w  trzezwosci 1 przeciwdzialaniu  alkoholizmowi oraz ustawy
0 przeciwdziataniu narkomanii, dostosowanych do potrzeb lokalnych.

Realizacj¢ zadan z zakresu ochrony zdrowia naktada na samorzady gmin art. 7 ustawy
0 samorzadzie gminnym, a zadania wlasne gminy wynikajg bezposrednio z art. 4' ustawy
Z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U. z2018r. poz. 2137 ze zm.).

Zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi wykonywane sa poprzez
odpowiednie ksztattowanie polityki spotecznej, w szczego6lnosci:

* tworzenie warunkoéw sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktérych zaspokajanie motywuje do
powstrzymywania si¢ od naduzywania alkoholu;

* dziatalno$¢ wychowawczg i informacyjna;

* ograniczanie dostepnosci alkoholu;

* leczenie, rehabilitacje 1 reintegracje osob uzaleznionych od alkoholu;

* zapobieganie negatywnym nast¢pstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie;

* przeciwdziatanie przemocy w rodzinie;

* wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez finansowanie centrow integracji spoteczne;j.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na rok
2020, zwany dalej ,,Programem”, w uktadzie dokumentéw strategicznych i operacyjnych
gminy jest dokumentem dziedzinowym, szczegdlowo okreslajacym zalozenia kierunkowe
w zakresie problematyki uzaleznien i przemocy oraz sposoby ich realizacji.

Gminny Program stanowi czes¢ Gminnej Strategii Rozwigzywania Problemow
Spotecznych dla Gminy Sulechow na lata 2018-2022 i uwzglednia zadania wynikajace z celu
operacyjnego nr 2: Profilaktyka 1 rozwigzywanie problemow zwigzanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych, uzaleZznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami
ryzykownymi - w zakresie czesci 3 pn. Krajowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, z uwzglednieniem numeracji zadan i dziatan ujetych w tym
programie.

Program skierowany jest do wszystkich mieszkancoéw gminy Sulechow,
w szczegolnosci do osob uzaleznionych, badz zagrozonych uzaleznieniami, ich rodzin, osob
dotknigtych przemoca w rodzinie, jak rowniez w zakresie profilaktyki do dzieci z przedszkoli
oraz mtodziezy ze szkot z terenu gminy Sulechow

Zgodnie z Narodowym Programem Zdrowia na lata 2016-2020 do realizacji
zaplanowano cele w zakresie promocji zdrowia, edukacji zdrowotnej, szkolenia kadr, redukcji
szkod oraz szeroko pojetej profilaktyki. Ujete w Programie dzialania wpisuja si¢
W nastepujace rodzaje profilaktyki:
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1) profilaktyka uniwersalna: ukierunkowana jest na cate populacje bez wzgledu na
stopien indywidualnego ryzyka wyst¢powania problemow alkoholowych; jej celem
jest zmniejszenie lub eliminowanie czynnikdw ryzyka sprzyjajacych rozwojowi
problemow alkoholowych w danej populacii,

2) profilaktyka selektywna: ukierunkowana jest na jednostki i grupy zwigkszonego
ryzyka; sg to dziatania profilaktyczne adresowane do jednostek lub grup, ktére ze
wzgledu na swoja sytuacje spoleczng, rodzinng, sSrodowiskowsq sg narazone na wigksze
od przecigtnego, ryzyko wystepowania probleméw alkoholowych Ilub zaburzen
zdrowia psychicznego,

3) profilaktyka wskazujgca: ukierunkowana jest na jednostk¢ lub grupy wysokiego
ryzyka, ktore ujawniaja pierwsze symptomy problemow alkoholowych; sa to dziatania
profilaktyczne adresowane do osob demonstrujgcych wczesne symptomy problemoéw
alkoholowych, zaburzen zachowania, badz problemoéw psychicznych.

Zgodnie z rekomendacjami Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych Program powinien stanowi¢, najlepiej dostosowang do warunkow lokalnych,
odpowiedz na problemy zwigzane z piciem alkoholu i zazywaniem narkotykow,
Z uwzglednieniem jego Srodowiskowej specyfiki. Oznacza to, Ze musi on by¢ oparty na
doktadnej analizie potrzeb i mozliwosci ich zaspokojenia. W tym celu co trzy, cztery lata,
przeprowadzane sg profesjonalne badania, na bazie ktorych przygotowywana jest diagnoza
probleméw uzaleznien i innych zagrozen spolecznych, stanowigca rokrocznie punkt wyjscia
do tworzenia Programu. W roku 2019 wykonana zostala diagnoza lokalnych zagrozen
spotecznych w Gminie Sulechéw stanowigca podstawe przygotowania Programu na rok 2020
1 w latach kolejnych. Nalezy jednak podkresli¢, ze w Programie zamieszczono jedynie
fragmenty znacznie obszerniejszej diagnozy, stanowigce w  wigkszosci  wyniki
podsumowujace przeprowadzone badania. Caly tekst diagnozy dostepny jest na Biuletynie
Informacji Publicznej Osrodka Pomocy Spotecznej w Sulechowie w zakladce Biuro
Pelnomocnika ds. Uzaleznien.

Rozdzial 1
Podstawy prawne

W realizacji zadan zawartych w Programie szczegdlne zastosowanie maja nast¢pujace akty
prawne:
e Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2018 r. poz. 2137 ze zm.)
e Uustawa z dnia 11 wrzes$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2018 r. poz. 1492
ze zm.)
e Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosci pozytku publicznego 1 wolontariacie
(Dz. U.z2019r. poz. 688 ze zm.),
e ustawa z dnia 29 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych (Dz. U. z 2019 r. poz. 869
zezm.),
e ustawa z dnia 29 stycznia 2004 r. Prawo zaméwien publicznych (Dz. U. z 2019 r. poz.
1843),
e Uustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2019 r. poz. 506 ze
zm.),
e Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2019 r. poz. 1507 ze
zm.),
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e ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015
r. poz. 1390 ze zm.),

e ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2018 r.
poz. 1878 ze zm.),

e rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2016 — 2020 (Dz. U. z 2016 r. poz. 1492).

Rozdzial 2
Diagnoza problemo6w uzaleznien w Gminie Sulechow

W 2019 r. zostala przeprowadzona Diagnoza Lokalnych Zagrozen Spotecznych w Gminie
Sulechow.

Istotg badania bylo poznanie wystepujacych na terenie gminy Sulechéw probleméw takich
jak: uzaleznienie od alkoholu, nikotyny, narkotykéw, dopalaczy i internetu oraz przemoc
w rodzinie, szkole i cyberprzemoc.

W tym celu zdecydowano si¢ na przeprowadzenie komplementarnych badan, zrealizowanych
wsérod trzech grup spolecznych: dorostych mieszkancow gminy, uczniow (klas VI
1 VIII szkot podstawowych oraz klas II szkét ponadpodstawowych), sprzedawcoéw napojow
alkoholowych.

W badaniu diagnozujacym problemy spoteczne wystgpujace na terenie gminy Sulechow
wzieto udziat 144 mieszkancoéw, 500 uczniow oraz 20 sprzedawcow napojow alkoholowych.

Pozwolito to ustali¢ rozmiar probleméw, tendencji w zachodzacych zjawiskach oraz
wskazania kluczowych zagrozen i potrzeb w ww. zakresie.

Wyniki diagnozy dotyczgce problemu alkoholowego w Gminie Sulechow:

|. SKALA SPOZYWANIA ALKOHOLU PRZEZ DZIECI 1 MEODZIEZ

60% ucznidw przyznato, ze spozywato alkohol.

Po alkohol siggneto najwiecej uczniow z Liceum Ogdlnoksztatcacego w Sulechowie (95%)
oraz Centrum Ksztatcenia Zawodowego i Ustawicznego (92%), a najmniej ze Szkoty
Podstawowej w Kalsku (21%) oraz w Cigacicach (31%).

WIEK INICJACJI ALKOHOLOWE]J]

Wigkszos¢ ucznidw (sposrod tych, ktorzy pili alkohol) siegneto po napoje wysokoprocentowe
po raz pierwszy w wieku 14-16 lat (158 osob z 293). 80 respondentow deklaruje, ze zaczeto
pi¢ majac 11-13 lat, a 18 os6b miato wowczas 8-10 lat.

RODZAJ SPOZYWANEGO ALKOHOLU

Przewazajaca cz¢$¢ respondentow probowata piwo (247 uczniéw z 293), ale szampan (214 z
293), wodka (195 z 293) i wino (179 z 293) réwniez byly spozywane przez wielu badanych
uczniow.
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OKOLICZNOSCI SPOZYCIA ALKOHOLU PO RAZ PIERWSZY

Wigkszo$¢ uczniow spozywato alkohol w czasie uroczystosci rodzinnej (132/293 osoby) oraz
ze znajomymi na podwoérku (135/293 osoby). Duza cze$¢ miodych mieszkancow gminy
zostala poczgstowana alkoholem (157/293 osoby). Z deklaracji wigkszo$ci uczniow wynika,
ze ich rodzice wiedzg o tym, ze probowali pi¢ alkohol (stwierdzily to 224 osoby sposrod 293
odpowiadajacych na to pytanie). Do spozywania alkoholu sktaniala mlodych ludzi
W wiekszosci ciekawos¢ 1 che¢ dobrej zabawy.

DOSTEPNOSC NAPOJOW ALKOHOLOWYCH DLA OSOB NIEPELNOLETNICH
42% wszystkich respondentéw ocenito mozliwos¢ zdobycia alkoholu jako tatwe.

Zakup alkoholu byt tatwy dla najwigkszej czeSci uczniow z Centrum Ksztalcenia
Zawodowego i Ustawicznego w Sulechowie (84% badanych) oraz z Liceum
Ogolnoksztatcacego w Sulechowie (81%), ale takze ze Szkoty Podstawowej w Brodach
(44%), Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego w Sulechowie (42%) oraz Szkoty
Podstawowej nr 2 (40%).

Whioski:

Problem spozywania alkoholu wsrod mtodych mieszkancéw gminy jest znaczny. Swiadczy o
tym migdzy innymi fakt, ze az 60% uczniow spozywato alkohol. Znaczna czg$¢ uczniow
siggneta po alkohol po raz pierwszy ze znajomymi na podworku, ale takze podczas
uroczystosci rodzinnej. Co trzeci uczen sposrdd tych, ktdrzy spozywali alkohol, siggnat po
niego bardzo wczesnie, to znaczy przed ukonczeniem 13 roku Zycia. 24% ucznidow, sposrod
tych ktorzy spozywali alkohol, doswiadczyto z tego powodu negatywnych konsekwencji.
Potowa uczniow, ktora spozywata alkohol zostata nim poczestowana, a co trzeci uczen
poprosit kogos o jego kupno. Dla wielu mtodych ludzi spozywanie alkoholu kojarzy si¢ z
dobra zabawa 1 przyjemnoscig/relaksacja- to sklaniatlo ich do spozywania alkoholu.
Wigkszo$¢ rodzicow wie, ze ich dzieci spozywaly alkohol- wigkszo$¢ sposrod nich
przeprowadzita z dzieckiem rozmowg, ale niepokojace jest to, Ze znaczna czg¢$¢ rodzicow w
ogble nie zarcagowala, zapewne dlatego, ze samemu dawali sprobowaé alkohol swoim
dzieciom. Duzy odsetek uczniéw przyznal, Ze nie ma wiedzy na temat stwierdzen zwigzanych
z alkoholem. Warto zwrdci¢ uwage rowniez na to, ze co trzeci uczen uwaza, iz alkohol jest
dobrym $rodkiem na odprezenie i relaks oraz ze alkohol w piwie jest mniej szkodliwy niz w
wodce. Wigkszos¢ z nich jest rowniez zdania, ze okazjonalne spozywanie alkoholu nie
uzaleznia. Zebrany material badawczy pokazal, Zze znaczna cz¢$¢ badanych uwaza zakup
alkoholu w swojej miejscowosci za tatwy. Pozytywny jest fakt, ze w poréwnaniu do diagnozy
przeprowadzonej wsrod uczniow w 2015 roku spadt odsetek uczniow spozywajacych alkohol.
Niewiele zmienita si¢ jednak liczba ucznidéw oceniajacych mozliwo$¢ zdobycia alkoholu na
terenie gminy jako tatwe - rdznica wynosi tylko 4 punkty procentowe.

Il. SKALA SPOZYWANIA ALKOHOLU PRZEZ DOROSEYCH MIESZKANCOW

Spozywanie alkoholu zadeklarowato 67% mieszkancow, tj. 95 osob. 35% pije okazjonalnie
(kilka razy w roku), 14% kilka razy w miesigcu, 8% kilka razy w tygodniu, a 10% codziennie.
Alkohol nie spozywa 16% megzczyzn oraz 46% kobiet. Codziennie pije alkohol 16%
mezezyzn oraz 6% kobiet, kilka razy w tygodniu-3% mezczyzn oraz 4% kobiet. Co trzeci
mieszkaniec gminy spozyt po raz pierwszy alkohol majac mniej niz 15 lat.
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RODZAJ SPOZYWANEGO ALKOHOLU

Mieszkancy gminy najczesciej spozywaja piwo, ale znaczna cz¢$¢ badanych sigga rowniez po
wino 1 wodke.

WYKONYWANIE OBOWIAZKOW SEUZBOWYCH POD WPLYWEM ALKOHOLU

20 z 95 0s6b przyznato, ze wykonywato swoje obowigzki stuzbowe pod wptywem alkoholu.
Obowiazki w pracy pod wptywem alkoholu wykonywato 31% mezczyzn oraz 9% kobiet.

PROWADZENIE POJAZDOW POD WPLYWEM ALKOHOLU

24 respondentow zadeklarowalo, ze prowadzito pojazd pod wptywem alkoholu. 17%
mieszkancow stwierdzito, ze prowadzenie pojazdow pod wplywem alkoholu jest najczesciej
wystepujacym na terenie gminy problemem zwigzanym z uzywaniem lub naduzywaniem
alkoholu.

OPINIA MIESZKANCOW NA TEMAT SPOZYWANIA ALKOHOLU

35% mieszkancow stwierdzilo, ze osoby naduzywajace alkohol stwarzaja zagrozenie dla
bezpieczenstwa w ich miejscu zamieszkania. Najczgécie] wskazywanym problemem
zwigzanym z uzywaniem lub naduzywaniem alkoholu przez mieszkancow gminy jest picie
w miejscach publicznych- wskazato na to 58% badanych. Na drugim miejscu pod wzgledem
ilosci wskazan znalazt si¢ problem taki jak bojki i awantury (40%), natomiast na trzecim
wandalizm (38%). Na wzrost spozycia alkoholu w gminie Sulechéw na przestrzeni kilku lat
wskazato 41% badanych, a na spadek jego spozycia tylko 3%.

SPOZYWANIE ALKOHOLU W CIAZY

26% mieszkancow nie wie, czy picie alkoholu w cigzy ma wplyw na rozwdj dziecka, a 7%
uwaza, ze nie ma to zadnego wptywu. 35% respondentéw przyznalo, ze widziato kobiety
W cigzy spozywajace alkohol na terenie ich miejscowosci.

OPINIA NA TEMAT ILOSCI PUNKTOW SPRZEDAZY I PODAWANIA NAPOJOW
ALKOHOLOWYCH

Na konieczno$¢ zmniejszenia liczby punktéw sprzedazy napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy wskazato 22%. 28% respondentow
stwierdzilo, ze nalezy zmniejszy¢ liczbg¢ punktow sprzedazy napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy. 42% mieszkancow stwierdzito, ze
nalezy wprowadzi¢ na terenie gminy ograniczenia w godzinach nocnej sprzedazy alkoholu -
wiekszo$¢ osob wskazalo na przedzial czasowy od 22.00 do 6.00 (21 osob), nad drugim
miejscu pod wzgledem ilosci wskazan znalazl si¢ przedziat czasowy od 24.00 do 6.00 (10
0soOb), natomiast na trzecim miejscu od 1.00-06.00 (8 osdb).

Whioski:

Problem alkoholowy w gminie wystgpuje w umiarkowanym natezeniu - abstynencje
zadeklarowat co trzeci mieszkaniec, 1/3 mieszkancow spozywa go okazjonalnie, natomiast
18% pije z czestotliwoscig wskazujaca na naduzywanie alkoholu badz uzaleznienie. Warto
mie¢ na uwadze to, ze co trzeci mieszkaniec sposrdd osob spozywajacych alkohol- siegnal po
niego pierwszy raz przed ukonczeniem 15 roku Zycia. Wigkszo§¢ mieszkancow sigga po
alkohol dla towarzystwa, ale znaczna cz¢$¢ respondentow pije by ztagodzi¢ stres, czy tez
zapomnie¢ o problemach. 31 z 95 mieszkancow, czyli co trzecia osoba, doswiadczyla
probleméw zwigzanych ze spozywaniem alkoholu - najwigcej odpowiedzi padto na problemy
zdrowotne 1 rodzinne. Zebrany material badawczy wykazal dosy¢ znaczny problem
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wykonywania obowigzkow stuzbowych pod wplywem alkoholu- przyznata si¢ do takiego
zachowania co pigta osoba spozywajaca alkohol. Warto mie¢ na uwadze rowniez to, 1z Y4
mieszkancow sposrod tych, ktoérzy spozywali alkohol, kierowata pojazdem pod wplywem
alkoholu. Na mogacy si¢ zaostrza¢ problem alkoholowy w gminie wskazato, az 41%
mieszkancow- stwierdzili oni, ze spozycie alkoholu na przestrzeni lat wzrasta.
Przeprowadzone badanie wykazalo rowniez, ze tylko 24% mieszkancéw nie dostrzega
zadnych problemow zwigzanych z uzywaniem lub naduzywaniem alkoholu wystepujacych na
terenie gminy- pozostate osoby wskazywaly na wystepowanie problemow z tym zwigzanych.
Najwiecej odpowiedzi padto na picie w miejscach publicznych. Podczas realizacji dziatan
profilaktycznych warto poszerzy¢ wiedze¢ mieszkancow dotyczacg alkoholu. Badania
wykazaty bowiem, ze az 26% respondentow nie wie, czy picie niewielkich ilosci alkoholu
przez kobiet w cigzy nie ma wpltywu na rozwdj dziecka, 20% mieszkancow nie wie, czy
alkohol w piwie jest mniej szkodliwy niz w wodce i az 37% stwierdzito, ze nie wie, czy
alkoholicy to ludzie z marginesu i degeneraci, czy tez nie. Pozytywny jest fakt, ze w
poréwnaniu do diagnozy przeprowadzonej wsrdd dorostych mieszkancow gminy Sulechow w
2015 roku spadt odsetek o0sob siggajacych po alkohol o 19,4 punktéw procentowych.
Jednoczesnie analiza pokazata, iz wzrosta liczba mieszkancow pijacych codziennie i kilka
razy w tygodniu.

Wyniki diagnozy dotyczgce problemu przemocy w Gminie Sulechow:

|. PROBLEM PRZEMOCY WSROD DZIECI I MLODZIEZY
SKALA PRZEMOCY

43% ucznidw stwierdzito, ze doswiadczylo przemocy. Doswiadczenie przemocy najczesciej
deklarowali uczniowie ze Szkoty Podstawowej nr 2 w Sulechowie (55%). 39% badanych
przyznato, ze stosowato przemoc wobec innych. Do stosowania przemocy przyznala si¢
najwieksza cze$¢ uczniow ze Szkoty Podstawowej w Bukowie, tj. 67%, a najmniejsza czes¢
uczniow ze Szkoty Podstawowej w Kalsku (7%).

PRZEMOC ROWIESNICZA

Znaczna cze$¢ respondentow deklarujacych doznanie przemocy, doswiadczyta jej ze strony
kolegow ze szkoty (97 z 215 osob) lub znajomych (57/215 oséb). Wsrod osob bedacych
sprawca przemocy, wigkszo$¢ stosowato ja wobec kolegow ze szkoty (97/195 osob). 45%
stwierdzitlo, ze w ich szkole wystepuje problem przemocy migdzy uczniami. Na
wystepowanie przemocy mig¢dzy uczniami wskazalo najwigcej respondentow ze Szkoty
Podstawowej w Bukowie (92%), a najmniej z Liceum Ogolnoksztatcacego w Sulechowie
(16%).

PRZEMOC DOMOWA

33 osoby (z 215 os6b doswiadczajacych przemocy) byly ofiarami przemocy ze strony taty,
a 18 ze strony mamy. 15% ucznidow zna kogo$s w swoim otoczeniu, kto jest ofiarg przemocy
w swoim domu, a 3%, tj. 15 0sob przyznato, ze w ich domu wystepuje problem przemocy.

»Pozytywna 1 silna wi¢z z rodzicami, normy dotyczace substancji psychoaktywnych
wyniesione z domu oraz umiejetno$¢ budowania wokot dziecka nie tylko systemu kontroli,
ale 1 wsparcia sg bardzo waznymi czynnikami chronigcymi mtodych ludzi przed sigganiem po
substancje psychoaktywne. Rodzice maja najwieksza mozliwos¢ podejmowania skutecznych
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oddziatywan wychowawczych. Szkota 1 inne instytucje moga wspiera¢ rodzicow
W wychowaniu dzieci 1 uzupetlia¢ ewentualne braki wynikajgce ze specyficznych trudnosci
danej rodziny”’- Rekomendacje Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych do realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki
I rozwigzywania problemow alkoholowych w 2019 roku

CYBERPRZEMOC

15% ucznidow przyznaje, iz doswiadczylo cyberprzemocy, natomiast 6% zadeklarowato jej
stosowanie. Znaczna cz¢$¢ respondentdw nie ma wystarczajgcej wiedzy o tym, czym jest
cyberprzemoc.

Whioski:

Problem przemocy wséréd miodych mieszkancow gminy jest widoczny, a szczegolnie
dostrzegalnym jej rodzajem wystepujacym na terenie gminy jest przemoc réwiesnicza.
Wiekszo$¢ uczniow doznato przemocy ze strony kolegéw ze szkoty lub znajomych. Warto
réwniez pochyli¢ si¢ nad zjawiskiem cyberprzemocy i poszerzy¢ wiedz¢ ucznidow zaro6wno na
temat istoty tego problemu, jak i konsekwencji jej stosowania dla ofiary i sprawcy. Problem
przemocy domowej wedlug wynikow badania dotyczy 3% mtodych mieszkancow gminy.
Zebrany material badawczy wykazat, iz w razie doswiadczenia problemu przemocy znaczna
cze$¢ uczniow zwrdcitaby si¢ o pomoc do pedagoga szkolnego. Warto mie¢ na uwadze to, ze
co pigty uczen w przypadku takich problemow — radzitby sobie sam, a 8% nie wie, gdzie
uzyskac¢ pomoc. Dzigki realizacji poréwnania aktualnych wynikéw badan do wynikéw z 2015
roku mozemy zauwazy¢, iz spadl az o 37,5% odsetek ucznidéw dostrzegajacych w swojej
szkole problem przemocy.

1. PROBLEM PRZEMOCY WSROD DOROSLEYCH MIESZKANCOW GMINY
SKALA PRZEMOCY

31% badanych zna kogo$§ w swoim otoczeniu, kto jest osoba do$wiadczajaca przemocy
w swoim domu. 26% mieszkancow doswiadczylo przemocy, a 9% przyznato, ze bylo sprawca
przemocy. Odsetek kobiet do§wiadczajacych przemocy jest wigkszy od odsetka mezczyzn o
25 pp.- przemocy doswiadczyto bowiem 16% me¢zczyzn oraz 33% kobiet 18 osob doznato
przemocy ze strony taty, 12 respondentow ze strony partnera/partnerki, 10 mieszkancow
wskazato na mame, 9 na dziadkow, 2 osoby na brata i inne osoby (koledzy), natomiast
pojedyncze odpowiedzi padly na dziecko/dzieci oraz siostre. W grupie mezczyzn najwigce]
0s0b doswiadczyto przemocy ze strony taty, natomiast w grupie kobiet ze strony taty oraz
partnera/partnerki. 13% respondentow przyznato, ze w ich domu wystepuje problem
przemocy. Stwierdzilo tak 6% mezczyzn 1 17% kobiet.

STOSOWANIE KAR FIZYCZNYCH WOBEC DZIECI

31% respondentdw nie wie, czy stosowanie kar fizycznych w stosunku do dzieci jest dobra
metodg wychowawcza, a 10% ma pozytywny stosunek do takiej formy kary. Stosowanie kar
fizycznych wobec dzieci ocenia pozytywnie 13% mgzczyzn oraz 9% kobiet, a nie ma na ten
temat wiedzy 45% mezczyzn 1 21% kobiet.

OPINIA MIESZKANCOW NA TEMAT PRZEMOCY

Wedlug wigkszosci mieszkancow problem przemocy domowej zwigzany jest z piciem
alkoholu.
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CYBERPRZEMOC

Cyberprzemocy doswiadczylo 7% mieszkancoéw, natomiast 44% miato problem w okresleniu,
czy doswiadczyto tego problemu. Zdecydowanie czeSciej cyberprzemocy do$wiadczaty
kobiety- problem ten dotyczyt 11% kobiet i tylko 2% mezczyzn.

Whioski:

Problem przemocy w gminie Sulechow jest dostrzegalny- co piaty jej mieszkaniec stwierdzit,
ze do$wiadczyt tego problemu. Warto mie¢ na uwadze rowniez to, iz 13% respondentéw
stwierdzito, ze w ich domu wyst¢puje przemoc, przy czym dotknigtych tych problemem jest
wiecej kobiet niz m¢zczyzn. Badania wykazatly, ze kobiety czesciej doswiadczaja przemocy
ze strony partnera/partnerki. Obie plcie natomiast wskazywaly z takg sama czgstotliwoscig na
doznanie przemocy ze strony ojca. Warto poszerzy¢ wiedz¢ mieszkancow na temat
stosowania kar fizycznych wobec dzieci - prawie co trzeci mieszkaniec nie wie, czy jest dobra
metoda wychowawcza, czy tez nie. Analiza materialu badawczego pozwolita dostrzec, ze
mieszkancy maja zbyt matg wiedze¢ na temat cyberprzemocy — az 44% miato problemy w
okresleniu, czy jej doswiadczylo. Realizacja poréwnania wynikéw badan z 2015 roku
pokazata, iz nie zmienita si¢ prawie w ogoéle liczba os6b znajacych w swoim otoczeniu kogo$
doswiadczajacego przemocy w rodzinie. W niklym stopniu ulegt zmianie rowniez odsetek
mieszkancoOw uwazajacych, ze stosowanie kar fizycznych w stosunku do dzieci jest dobra
metoda wychowawcza.

Rozdzial 3

Realizatorzy i zasoby Gminy Sulechow w zakresie dzialan dotyczacych profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych

Za koordynacj¢ 1 realizacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywana Problemow
Alkoholowych dla Gminy Sulechéw odpowiedzialne jest Biuro Pelnomocnika ds. Uzaleznien
mieszczace si¢ w strukturach Osrodka Pomocy Spotecznej w Sulechowie. Gminny Program
Profilaktyki i Rozwigzywana Problemow Alkoholowych realizowany jest we wspolpracy
z innymi podmiotami, w tym:

1) osrodkami terapeutycznymi,

2) organizacjami pozarzagdowymi i innymi podmiotami prowadzacymi dziatalnosé
pozytku publicznego w rozumieniu ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci
pozytku publicznego i o wolontariacie,

3) placéwkami stuzby zdrowia,

4) placowkami pomocy spotecznej,

5) Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

6) placowkami oswiatowo - kulturalnymi,

7) administracjg zespolona,

8) sadem i prokuraturs,

9) policja,

10) straza miejska,

11) osobami fizycznymi i prawnymi,

12) Gminng Komisjg Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Sulechowie.
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Rozdzial 4

Cel i zadania Programu
1.Cel gtowny

Cele Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
uwzgledniaja cele operacyjne Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz
realizowane beda z uwzglednieniem konieczno$ci zapewnienia dostepnosci, zgodnie
Z koncepcja projektowania uniwersalnego, okreslong w art. 2 Konwencji o prawach osob
niepetnosprawnych, sporzadzonej w Nowym Jorku dnia 13 grudnia 2006 r. (Dz. U. z 2012 r.
poz. 1169) i obejmuja:

1) kontynuowanie realizacji celow programoéw z lat poprzednich z uwzglednieniem
wcezesniejszych doswiadczen 1 wypracowanych w latach ubieglych efektywnych metod
dziatania,

2) podejmowanie dziatan na rzecz trzezwosci mieszkancow Qgminy Sulechow,
zmierzajacych do ograniczenia spozycia napojow alkoholowych, ochrony milodziezy
i dorostych przed uzaleznieniem od alkoholu,

3) tworzenie systemu oddziatywan profilaktycznych w procesie wychowawczym
dzieci i mtodziezy,

4) zmniejszanie rozmiarow szkoéd zdrowotnych i spotecznych spowodowanych
naduzywaniem alkoholu,

5) przerwanie procesu degradacji osob uzaleznionych i ich rodzin oraz osob
zagrozonych uzaleznieniem,

6) zapewnienie mieszkancom gminy Sulechow mozliwosci uzyskania wsparcia oraz
profesjonalnej pomocy w rozwigzywaniu probleméw wynikajacych z naduzywania alkoholu
oraz przemocy w rodzinie.

2. Szczegotowy wykaz zadan realizowanych w ramach Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

Dziatania Wskazniki Realizacja kierunku
dziatan okreslonego w
Narodowym Programie
Zdrowia

Zwiegkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu

1.Prowadzenie dziatan w Osrodku Pomocy | - ilos¢ porad 3.1.1 Edukacja
Spotecznej w Sulechowie, w ktérym osoby | - liczba 0s6b zdrowotna

zglaszajagce  problem uzaleznienia od | uczestniczacych 3.3 Redukcja szkod,
alkoholu lub przemocy w rodzinie uzyskujg | w spotkaniach rehabilitacja(readaptacja,
porade i pomoc, z uwzglednieniem potrzeb reintegracja)zdrowotna,
0sOb niepetnosprawnych spoteczna i zawodowa
2.Udzielanie informacji o mozliwosciach | - ilo$¢ porad 3.1.1 Edukacja

11

Id: 833D7CE2-2AA0-4CF1-AF26-114A7FE73963. Podpisany Strona 11



rozwigzywania probleméw alkoholowych
W ramach spotkan ,,pierwszego kontaktu”

-liczba os6b
zglaszajacych si¢

zdrowotna

3.3 Redukcja szkod,
rehabilitacja(readaptacja,
reintegracja)zdrowotna,
spoleczna i zawodowa

3.Poradnictwo  rodzinne, = pomoc w
sytuacjach Kryzysowych poprzez
zatrudnienie doradcy rodziny lub mediatora
oraz prowadzenie sesji rodzinnych

- illo$¢ porad

- liczba oséb
uczestniczacych
w spotkaniach

3.3 Redukcja szkod,
rehabilitacja(readaptacja,
reintegracja)zdrowotna,
spoleczna i zawodowa

4.Prowadzenie zaj¢¢ 1 udzielanie porad o
charakterze terapeutycznym z osobami
uzaleznionymi od alkoholu oraz osobami
wspotuzaleznionymi

- liczba os6b
uczestniczacych
w spotkaniach

3.3 Redukcja szkod,
rehabilitacja(readaptacja,
reintegracja)zdrowotna,
spoteczna i zawodowa

5.Wspieranie dzialalno$ci  stowarzyszen
trzezwosciowych 1 grup wsparcia dla osob
uzaleznionych i wspotuzaleznionych

-liczba 0s6b
uczestniczacych
w spotkaniach

- 1lo$¢ porad

3.3 Redukcja szkod,
rehabilitacja(readaptacja,
reintegracja)zdrowotna,
spoteczna i zawodowa

6.Wspotpraca ze specjalistycznymi
szpitalami i innymi jednostkami
organizacyjnymi opieki zdrowotnej,
umozliwiajaca kierowanie 0sob

uzaleznionych na detoksykacje oraz terapie,
z uwzglednieniem potrzeb 0sob
niepelnosprawnych

-liczba 0s6b
-ilo$¢ placowek

3.3 Redukcja szkod,
rehabilitacja(readaptacja,
reintegracja)zdrowotna,
spoteczna i zawodowa

7.Upowszechnienie informacji o0 mozliwosci
skorzystania  przez zainteresowanych
z pomocy oferowanej w ramach realizacji
niniejszego Programu, w szczegdlnosci
w szkotach, Swietlicach, parafiach,
zaktadach pracy, poprzez plakaty, ulotki,
informacje w mediach lokalnych

- ilo$¢
realizowanych
dziatan

3.1.1 Edukacja
zdrowotna

8.Upowszechnianie informacji o telefonach
zaufania 1 innych $rodkach shtuzacych
pomocy osobom uzaleznionym
I wspotuzaleznionym

-ilo$¢
realizowanych
dziatan

3.1.1 Edukacja
zdrowotna

9.Zabezpieczenie  personelu,
materialow  biurowych  oraz
niezbednych do realizacji Programu

urzadzen,
mediow

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie

1.Zwigkszanie  skuteczno$ci  interwencji
prawno-administracyjnych wobec przemocy

-liczba os6b
przeszkolonych

3.1.2 Szkolenie kadr

| innych zaburzen funkcjonowania rodziny, | w zakresie 3.3 Redukcja szkdd,
powodowanych przez naduzywanie alkoholu, | przeciwdziatania | rehabilitacja(readaptacia,
realizowane przez: zjawisku reintegracja)zdrowotna,
a) szkolenie pracownikow | przemocy spoleczna i zawodowa
socjalnych, pedagogoéw | - ilo$¢ programow
szkolnych, policjantow, | korekcyjno-
kuratorow spotecznych i | edukacyjnych dla
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zawodowych, asystentow rodziny,

pracownikow realizujacych
Program oraz cztonkow Gminnej
Komisji Rozwigzywania

Probleméw  Alkoholowych w
zakresie  wdrazania  procedur
interwencji wobec 0s0b
naduzywajacych alkoholu oraz w
sytuacjach przemocy domowej

b) szkolenie personelu medycznego
w zakresie umieje¢tnosci
rozpoznawania wzoréw picia i
podejmowania interwencji wobec
pacjentow  pijacych  alkohol
ryzykownie i szkodliwie

c) podnoszenie kwalifikacji
specjalistow psychoterapii
uzaleznien 1 instruktorow terapii
uzaleznien

d) wspotprace Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych  z pracownikami
socjalnymi,  policja,  sadem,

kuratorami rodzinnymi, zespolem
interdyscyplinarnym, prokuratura,
i innymi instytucjami, z
zachowaniem przepiséw 0
ochronie  danych  osobowych
w sprawach dotyczacych o0s6b
kierowanych na leczenie,
sprawcoéw 1 ofiar przemocy
w rodzinie oraz udzielania
pomocy ofiarom przemocy w
rodzinie

e) dofinasowanie programow
korekcyjno-edukacyjnych dla
sprawcow przemocy w rodzinie

f) dofinansowywanie  programow
terapeutycznych dla ofiar
przemocy w rodzinie

g) dofinansowanie programéw
edukacyjno-profilaktycznych

Sprawcow
przemocy
-liczba
uczestnikow
programow
edukacyjno-
profilaktycznych
-liczba
uczestnikow
programéw dla
ofiar przemocy
w rodzinie

2.Zapewnienie pomocy psychologicznej
I spotecznej cztonkom rodzin z problemem
alkoholowym, realizowane przez wspieranie
grup terapeutycznych juz dziatajacych oraz
tworzenie, w miar¢ potrzeb, nowych grup
dla 0sob uzaleznionych i
wspotuzaleznionych

-liczba os6b
uczestniczacych
w spotkaniach

- ilo$¢ porad
-liczba grup
terapeutycznych

3.2.2 Profilaktyka
selektywna
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3.  Wspieranie dzialalnosci  gminnych | -ilos¢ swietlic 3.2.2 Profilaktyka
swietlic Srodowiskowych 1 opiekunczo- | -liczba dzieci selektywna
wychowawczych, juz istniejgcych i w miare | korzystajacych ze
mozliwo$ci tworzenie nowych, zapewnienie | Swietlic
w $wietlicach pomocy i1 wsparcia dla dzieci i
miodziezy ze $rodowisk zagrozonych
uzaleznieniem realizowane przez:
a) prowadzenie zaje¢ Swietlicowych
przez osoby posiadajace
odpowiednie przygotowanie
pedagogiczne,
b) umozliwianie dzieciom
I mlodziezy tworczego,
pozytywnego zagospodarowania
czasu wolnego poprzez rozwdj
zainteresowan pod kierunkiem
instruktorow, wychowawcow
i wolontariuszy,
C) zaopatrywanie =~ w  materiaty
dydaktyczne i przybory niezbgdne
do prowadzenia zajecl
swietlicowych oraz zakup nagrdd,
upominkéw dla dzieci
uczestniczacych  w konkursach
I zabawach  okoliczno$ciowych
organizowanych w $wietlicach,
uzupetnianie w miar¢ potrzeb
I mozliwosci sprzetu niezbednego
do funkcjonowania §wietlic,
4.Prowadzenie na terenie gminy | -ilos¢ 3.1.1 Edukacja
ogolnopolskich i lokalnych kampanii | przeprowadzonych | zdrowotna
edukacyjno-informacyjnych, w tym | kampanii
rekomendowanych  przez Panstwowg | spotecznych
Agencje Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych z zakresu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie

5.Minimalizowanie = szkéd zdrowotnych
zwigzanych z doznawaniem przemocy
W rodzinie przez terapi¢ psychologiczng

-liczba os6b
uczestniczacych
w spotkaniach

- ilo$¢ porad
-liczba grup
terapeutycznych

3.3 Redukcja szkdd,

rehabilitacja(readaptacja,
reintegracja)zdrowotna,
spoteczna i zawodowa

6.Udzielanie informacji o mozliwosciach
leczenia  zaburzen  psychicznych —w
odpowiednich do tego placéwkach opieki
zdrowotnej

-1lo$¢ udzielonych
informacji

3.1.1 Edukacja
zdrowotna

7.Interwencje  kryzysowe w
zagrozenia zdrowia i zycia

sytuacjach

-1los¢
przeprowadzonych
interwencji

3.3 Redukcja szkdd,
rehabilitacja
(readaptacja,
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kryzysowych

reintegracja)zdrowotna,
spoteczna i zawodowa

8. Zapobieganie zaburzeniom rozwojowym
dzieci i mtodziezy, w ramach zwigkszenia
dostgpnosci pomocy dla dzieci z FAS/FASD
(Fetal Alkohol Syndrome/

Fetal Alcohol/Spectrum Disorder) oraz ich
opiekunow

-1lo$¢ porad

-ilo$¢ zakupionych
materiatlow oraz
literatury fachowej

3.3 Redukcja szkdd,
rehabilitacja(readaptacja,
reintegracja)zdrowotna,
spoteczna i zawodowa

9.Zapobieganie nawrotom
W rodzinie przez prac¢ ze
i ofiarami

przemocy
sprawcami

-1lo$¢ porad
-liczba os6b
uczestniczacych w
spotkaniach

3.3 Redukcja szkdd,
rehabilitacja(readaptacja,
reintegracja)zdrowotna,
spoteczna i zawodowa

10.Tworzenie i wspieranie lokalnej sieci
wsparcia psychologicznego

i prozdrowotnego w zakresie poszerzania
I podnoszenia jakos$ci
oferty psychologicznej, socjoterapeutycznej
i opiekunczej dla dzieci z rodzin z
problemem alkoholowym oraz dorostych
mieszkancow gminy

-1lo$¢ instytucji
uczestniczacych w
zadaniu

3.2.2 Profilaktyka
selektywna

Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych, w szczegodlnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowawczych i

socjoterapeutycznych

1. Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci
informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych,
w szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy, w
tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec
sportowych, a takze dzialan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo —
wychowawczych i socjoterapeutycznych,
poprzez:

1) wspotprace ze
placowkami
funkcjonujacymi
Sulechow, w tym:

a) wspieranie organizacyjne
| materiatowe szkolnych
programow profilaktycznych,

b) wspieranie sportowych kot i
druzyn amatorskich,

c) szkolenia dla nauczycieli,
pedagogdw z zakresu skutecznych
oddziatywan profilaktycznych
i udzielania pomocy dzieciom
z rodzin z problemem
alkoholowym,

szkolami 1 innymi
o$wiatowymi
na terenie gminy

-ilo$¢ dzieci
uczestniczacych
-1l0$¢ szkolen
-ilo$¢ nauczycieli
uczestniczacych w
szkoleniach

- liczba
dofinansowan
szkolnych
programow
profilaktyczno-
wychowawczych
-1lo$¢ warsztatow
profilaktyczno-
edukacyjnych

3.1.1 Edukacja
zdrowotna

3.1.2 Szkolenie kadr
3.2.1 Profilaktyka
uniwersalna

3.2.3 Profilaktyka
wskazujaca

3.2.2 Profilaktyka
selektywna
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d) organizacja szkoleh, warsztatow
profilaktyczno-edukacyjnych dla
dzieci 1 milodziezy ze szkot
Z Gminy Sulechow,

e) realizacja programow profilaktyki
uniwersalnej, w tym roéwniez
uwzgledniajacych tematyke
zZwigzang z uzaleznieniem
niestanowigcym uzaleznienia od
substancji psychoaktywnych (tzw.
uzaleznien behawioralnych) ze

szczegdlnym uwzglednieniem
programow z Systemu
rekomendacji programoéw
profilaktycznych i promocji
zdrowia psychicznego
prowadzonego przez Panstwowg
Agencje Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych, Biuro
ds. Przeciwdziatania Narkomanii,
Osrodek Rozwoju Edukacji oraz
Instytut Psychiatrii i Neurologii,
f) realizacja programow profilaktyki
selektywnej 1 wskazujacej, w tym
réwniez uwzgledniajacych
tematyke Zwigzang z
uzaleznieniem  niestanowigcym
uzaleznienia od substancji

psychoaktywnych (tzw.
uzaleznien behawioralnych) ze
szczegllnym uwzglednieniem
programow z Systemu
rekomendacji programoéw
profilaktycznych i promocji
zdrowia psychicznego
prowadzonego przez Panstwowa
Agencje Rozwigzywania

Problemow Alkoholowych, Biuro
ds. Przeciwdziatania Narkomanii,
Osrodek Rozwoju Edukacji oraz
Instytut Psychiatrii i Neurologii

2. Rozwijanie profilaktyki rodzinnej poprzez | -ilos¢ kurséw 3.1.1 Edukacja
realizacje¢ kursow i programow | -liczba oséb zdrowotna
profilaktycznych dla rodzicow, uczacych | uczestniczacych
wspierania prawidlowego rozwoju dzieci
oraz rozwijajacych umiejetnosci
rozmawiania z dzie¢mi na tematy alkoholu
| probleméw alkoholowych
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3.Wspieranie programoéw 1 przedsigwziec
profilaktycznych opracowywanych
i realizowanych przez mtodziez,
skierowanych do grup rowiesniczych

-1lo$¢ programow
-liczba 0s6b
uczestniczacych

4 Realizacj¢ w formie zaje¢ $wietlicowych
programéw profilaktycznych, opiekunczo-
wychowawczych oraz zaje¢ o charakterze
terapeutycznym dla dzieci 1 mlodziezy,
W tym podejmowanie dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w tych

-1lo$¢ programow
badz zaje¢c
-liczba os6b
uczestniczacych

3.2.2 Profilaktyka
selektywna

programach

5.Prowadzenie ogodlnopolskich, a takze | -liczba kampanii 3.1.1 Edukacja
lokalnych kampanii edukacyjno- | spotecznych zdrowotna
profilaktycznych, wdrazanie programéw | -liczba kampanii
wychowawczo-profilaktycznych lokalnych

skierowanych do réznych grup spotecznych, | -ilo§¢ zakupionych

zakup literatury naukowej, czasopism, | materialow

broszur, ulotek, poradnikéw dotyczacych
profilaktyki i problemoéw uzaleznien oraz
ich rozpowszechnienie w placowkach opieki
zdrowotnej, parafiach, szkotach, swietlicach,
celem dotarcia do jak najwickszej grupy
mieszkancow gminy Sulechow

6.Wspieranie merytoryczne i finansowe
dzialalnos$ci dziecigecych 1 mtodziezowych
grup sportowych oraz wspolorganizacije
gminnych 1 miedzygminnych spotkan
integracyjnych z elementami profilaktyki
uzaleznien dla dzieci i mlodziezy

-1lo$¢ spotkan
-liczba grup
-1los¢
zorganizowanych
dziatan

3.2.1 Profilaktyka
uniwersalna
3.2.2 Profilaktyka
selektywna

7.Prowadzenie spotkan informacyjnych dla
sprzedawcow 1 wiascicieli sklepéw oraz
lokali  gastronomicznych  sprzedajacych
napoje alkoholowe w celu przestrzegania
zakazé6w ustawowych w ramach zadan
regulacyjnych i zapewnienia skutecznego
egzekwowania przepisow

-liczba
uczestnikOw
-1los¢
zrealizowanych
szkolen

3.3 Redukcja szkdd,
rehabilitacja(readaptacja,
reintegracja)zdrowotna,
spoteczna i zawodowa

8.Prowadzenie  dzialtan o  tematyce | -ilo$¢ 3.1.1 Edukacja
bezpieczenstwa dzieci i mlodziezy w | zrealizowanych zdrowotna

Internecie, ,.cyberprzemocy” majacych na | warsztatow

celu propagowanie efektywnego | -ilos¢ zakupionych

i bezpiecznego korzystania z sieci materiatlow

9.Prowadzenie  dziatan  informacyjno- | -ilo$¢ 3.1.1 Edukacja
edukacyjnych na terenie gminy w tym | zrealizowanych zdrowotna
rekomendowanych przez  Panstwowg | warsztatow

Agencje Rozwigzywania Probleméw | -ilo$¢ zakupionych | 3.3 Redukcja szkod,
Alkoholowych i Ministerstwo Zdrowia | materiatow rehabilitacja(readaptacja,

z zakresu wptywu alkoholu na prowadzenie
pojazdéw dla kierowcow oraz reedukacja
os6b  ktore prowadzity pojazdy pod
wptywem alkoholu

reintegracja)zdrowotna,
spoleczna i zawodowa
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10.Edukacja lokalnych decydentéw
iradnych w zakresie wagi i skali
problematyki alkoholowej poprzez
zapraszanie ich do lokalnych debat,
kampanii edukacyjno-
profilaktycznych, wudzialu w imprezach
profilaktycznych; zapoznawanie z

ogoblnopolska i lokalng diagnoza probleméw
alkoholowych

-1los¢
zrealizowanych
konferenciji,
seminariow,
spotkan

-ilos¢
realizowanych
kampanii
edukacyjno-
profilaktycznych

3.1.1 Edukacja
zdrowotna

11.Monitorowanie probleméw uzaleznien na
terenie gminy Sulechéw poprzez realizacje
diagnozy lokalnych zagrozen spotecznych
dotyczacej kontaktu mtodziezy ze $rodkami
psychoaktywnymi, a takze przeprowadzenie
badan spotecznych dotyczacych uzywania
alkoholu oraz problematyki przemocy
W populacji mieszkancow gminy

-ilos¢
przeprowadzonych
badan

Wspomaganie dzialalnosci instytucji,
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych

stowarzyszen i

os6b fizycznych,

shuzacej

1.Wspotprace z organizacjami

-liczba organizacji

3.2.2 Profilaktyka

pozarzadowymi, koSciotami i1 zwigzkami | -liczba kolonii selektywna
wyznaniowymi w celu promocji zdrowego | badz obozoéw
stylu zycia 1 propagowania trzezwych | -liczba
obyczajow, w  tym  wspieranie 1 | uczestnikow
finansowanie wypoczynku dla dzieci i

mtodziezy z rodzin dysfunkcyjnych i

niewydolnych wychowawczo w okresie

wakacji letnich i ferii zimowych

2.Wspieranie organizacji festynow, | -1los¢
rekolekcji trzezwosciowych, $wietlicowych | realizowanych
zajec pozalekcyjnych i innych | festynow

przedsiewzie¢ propagujacych trzezwy styl

-1lo$¢ koncertow

zycia realizowanych przy wspotudziale
ko$ciotow 1 zwigzkow wyznaniowych

3.Wspieranie  organizacji  réznorodnych
turniejow sportowo-rekreacyjnych,
festynow, koncertow, oraz konkursow
zelementami  edukacji i  profilaktyki
uzaleznien, bedacymi elementem

dlugofalowych dziatan profilaktycznych

-1lo$¢ turniejow
konkursow

4.Wspieranie organizacyjne i finansowe
instytucji 1 stowarzyszen dziatajacych na
rzecz ochrony zdrowia oraz stwarzajgcych
szanse  powrotu  osOb  uzaleznionych
I wspotuzaleznionych do normalnego trybu
zycia

-ilos¢ zadan
-liczba
uczestnikow

3.3 Redukcja szkdd,

rehabilitacja(readaptacja,
reintegracja)zdrowotna,
spoteczna i zawodowa

5.Wspolprace z instytucjami
| stowarzyszeniami kulturalnymi,
sportowymi 1 oswiatowymi W

-1lo$¢ zadan
-liczba
uczestnikow
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zakresie zagospodarowania czasu wolnego
dzieci i mtodziezy

6.Zlecanie realizacji zadan z zakresu
profilaktyki 1 rozwigzywania problemow
alkoholowych organizacjom  pozytku
publicznego i innym podmiotom
przygotowanym do prowadzenia tego typu
dziatalnosci

-liczba zadan
-liczba obozow
badz kolonii
-liczba
uczestnikow

3.2.2 Profilaktyka
selektywna

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow dotyczacych reklamy
napojow alkoholowych i zasad ich sprzedazy oraz wystepowanie przed sadem

W charakterze oskarzyciela publicznego, w ramach zadan regulacyjnych i zapewnienia

skutecznego egzekwowania przepisow

1. Kontrole placowek handlowych przez | -ilos¢ kontroli 3.1.3 Zadania
Gminng Komisje Rozwigzywania regulacyjne i
Problemow Alkoholowych, w zakresie zapewnienie
przestrzegania  zasad i warunkoéw skutecznego
korzystania z zezwolenia na sprzedaz egzekwowania
napojow alkoholowych przepiséw
2.Przyjmowanie zawiadomien o naruszeniu | -ilo$¢ przyjetych | 3.1.3 Zadania
art. 13! i art. 15 ustawy o wychowaniu | zawiadomien regulacyjne i
W trzezwosci i przeciwdziataniu zapewnienie
alkoholizmowi Kierowanie do skutecznego
zaopiniowania przez Gminng Komisj¢ egzekwowania
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przepisow
3.Podejmowanie dziatan zmierzajacych do | -ilos¢ wszczetych | 3.1.3 Zadania
wszczecia  postgpowania  w  zwigzku | spraw regulacyjne i
z naruszeniem art. 13! i art. 15 ustawy | -ilo$é zapewnienie
0 wychowaniu A4 trzezwosci | zakonczonych skutecznego
| przeciwdziataniu alkoholizmowi, spraw egzekwowania
przepisow
4. Wystepowanie przed sadami | -ilo$¢ spraw 3.1.3 Zadania
w charakterze oskarzyciela publicznego regulacyjne i
zapewnienie
skutecznego
egzekwowania
przepisow

Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw
integracji spoleczne;j

Organizowanie 1 finansowanie dziatan
zwigzanych z integracja spoleczng osob
uzaleznionych od alkoholu, majacych na
celu odbudowywanie i podtrzymywanie
umiejetnosci  uczestniczenia w  Zyciu
spotecznosci lokalnej oraz pehnienia rol
spotecznych ~w  miejscu  pracy i
zamieszkania, zgodnie z Narodowym
Programem Zdrowia poprzez:

1) wspieranie zatrudnienia  socjalnego

-ilo$¢ dziatan
-liczba podmiotow
realizujacych
zadanie

-liczba
uczestnikow

3.3 Redukcja szkod,

rehabilitacja(readaptacja,

reintegracja)zdrowotna,
spoleczna i zawodowa
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w ramach dziatalno$ci stowarzyszen,
Klubow  abstynenckich i centrow
integracji spolecznej,

2) wspieranie organizacji dziatajacych na
rzecz aktywizacji zawodowej 0sOb
wychodzacych z uzaleznienia.

Rozdzial 5
Termin realizacji zadan i ich wdrazanie

Realizacja zadan objetych Gminnym Programem zostata zaplanowana na okres od stycznia do
grudnia 2020 r. Przedmiotowe zadania maja charakter dlugoterminowy 1 stanowig
kontynuacje zadan z lat ubiegtych przewidzianych do realizacji w wieloletniej perspektywie
budzetowej. Proces wdrazania Gminnego Programu polega przede wszystkim na
systematycznej realizacji dzialan w nim ujetych, promocji i spolecznej komunikacji (np.
z wykorzystaniem Biuletynu Informacji Publicznej), a takze inicjowaniu i prowadzeniu
konsultacji z wykonawcami zadan.

Rozdzial 6
Finansowanie Programu

Realizacja zadan w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych dla Gminy Sulechéw finansowana bedzie ze $rodkow wilasnych Gminy
pochodzacych w calosci z optat za korzystanie z zezwoleh na sprzedaz napojow
alkoholowych. Dodatkowym Zrédlem finansowania moga by¢ Fundusze Unii Europejskiej
i inne S$rodki, pozyskiwane zaré6wno przez Qming, jak tez realizatorow i partnerow.
Finansowanie czesciowo opiera si¢ takze na $rodkach wlasnych organizacji pozarzadowych
ubiegajacych si¢ o dotacje w ramach otwartych konkursow ofert lub z inicjatywy wtasne;.

Podczas realizacji Gminnego Programu gmina zobowigzana jest do przestrzegania
ustawowego wymogu, aby kazde zadanie finansowane w jego zakresie mialo rzeczywisty
zwigzek z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow uzaleznien. Gminny Program jest
finansowany w ramach kompleksowych dziatan profilaktyki uzaleznien z wydatkow
zaplanowanych na ten cel w planie finansowym Os$rodka Pomocy Spotecznej w Sulechowie
na 2020 rok.

Rozdzial 7

Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Gminie Sulechéw

Zgodnie z art. 4'ust. 4 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi, w sktad gminnych komisji rozwigzywania problemow
alkoholowych wchodza osoby przeszkolone — zakresie profilaktyki 1 rozwigzywania
probleméw alkoholowych. Koniecznos$¢ ujecia w Gminnym Programie zasad wynagradzania
cztonkow GKRPA naktada art. 4' 1 ust. 5 ww. ustawy.
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W zwigzku z powyzszym:

1. Czlonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Gminie
Sulechoéw przystuguje miesigczne wynagrodzenie ryczattowe za prace wykonywane
w ramach realizacji zadan wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwos$ci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ninicjszego Programu, bez wzgledu na liczbe
posiedzen komisji, dyzuréw cztonkow komisji, przeprowadzonych kontroli przestrzegania
zasad korzystania z pozwolen na sprzedaz alkoholu oraz liczbe posiedzen sgdowych
w sprawach o zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego.

2. Wynagrodzenie ryczattowe dla czlonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych ustala si¢ miesi¢cznie w kwocie 787,50 zt brutto.

3. Za kazda nieobecno$¢ cztonka Komisji na posiedzeniu, dyzurze badz kontroli,
wysokos$¢ wynagrodzenia ustalona stosownie do postanowien ust. 2, podlega zmniejszeniu
0 15%.

4. W przypadku, gdy cztonek Komisji w danym miesigcu nie uczestniczy w zadnym
posiedzeniu, wyznaczonym dyzurze badz kontroli, wynagrodzenie ryczattowe nie
przystuguje.

5. Podstawa do stwierdzenia obecnos$ci cztonka Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych na posiedzeniu, dyzurze, uczestniczenia W przeprowadzonej
kontroli jest lista obecnosci podpisana przez uczestniczacych.

6. Miesigczng liste obecnosci cztonkéw Komisji na posiedzeniach, dyzurach
potwierdza przewodniczacy Komisji badz zastgpca przewodniczacego Komisji i przedktada
Pelnomocnikowi ds. Uzaleznien.

7. Pelnomocnik ds. Uzaleznien sprawdza list¢ pod wzgledem merytorycznej
poprawnosci 1 zatwierdza na jej podstawie wysoko$¢ miesigcznego wynagrodzenia
do wypftaty.

8. Wynagrodzenie ryczaltowe wyptacane jest za dany miesigc z dotu, do 20. dnia
nast¢pnego miesiaca.

9. W przypadku, gdy wykonanie obowigzkéw czlonka Komisji wymaga odbycia
podrézy na terenie gminy Sulechéw badZz poza jej granicami, przystuguje mu zwrot
poniesionych kosztow podrozy, ktore obliczone zostang przy odpowiednim zastosowaniu
zasad okreslonych w rozporzadzeniu Ministra Pracy 1 Polityki Spotecznej z dnia 29 stycznia
2013 r. w sprawie nalezno$ci przystugujacych pracownikowi zatrudnionemu w panstwowej
lub samorzadowej jednostce sfery budzetowej z tytutu podrozy stuzbowej (Dz. U. z 2013 r.,
poz. 167).

Rozdzial 8
Sposéb sprawozdania

Sprawozdanie z wykonania Gminnego Programu w zakresie merytorycznym i finansowym
jest sporzadzone na formularzu PARPA-G1 oraz przekazane do Panstwowej Agencji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, w terminie do dnia 15 kwietnia 2021 r.
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Rozdzial 9
Monitorowanie problemow uzaleznien w gminie Sulechow

Biezace monitorowanie sytuacji w zakresie uzaleznien od narkotykdéw dostarcza informacji
do planowania dziatan profilaktycznych oraz oceny ich skuteczno$ci. System monitorowania
stanowi zaplecze informacyjne dla podmiotow realizujacych zadania z zakresu
rozwigzywania problemoéw uzaleznien, dla wiladz lokalnych oraz spotecznosci Gminy.
Monitorowanie zjawisk zwigzanych z uzaleznieniami na terenie miasta polega
W szczegdlnosci na:

* przeprowadzeniu cyklicznych, (co 3-4 lata) spolecznych badan na temat skali uzaleznien
W gminie Sulechow,

* ewaluacji realizowanych programéw profilaktycznych i terapeutycznych,
» analizie sprawozdan z realizacji zadan.

Monitorowanie programu oznacza systematyczne zbieranie, analiz¢ i interpretacj¢ danych
w celu okreslenia efektywno$ci poszczegdlnych dziatan, szczegoélnie po ich zakonczeniu.
Dane te sg przydatne przy podejmowaniu decyzji dotyczacych rozszerzenia badz ograniczania
podejmowanych dziatan programowych oraz przy planowaniu kolejnych.

Rozdzial 10
Rekomendowane dzialania

Ocena realizowanych dziatan Gminy Sulechéw w roku 2019 wskazuje na koniecznos¢
kontynuowania dobrych praktyk w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych.

Na podstawie analizy posiadanych zasobow, uwzgledniajac priorytety dziatan okreslone
W Narodowym Programie Zdrowia, szczeg6lnie istotne jest zintensyfikowanie dziatan
W nastepujacych obszarach:

1) Wspieranie i poszerzanie oferty dziatan profilaktycznych, a w tym:

a) prowadzenie profilaktyki uniwersalnej, skierowanej przede wszystkim do dzieci
i mlodziezy z gminy Sulechéw a takze do dorostych mieszkancow gminy ze
szczegdlnym uwzglednieniem wykorzystania programow rekomendowanych przez
Panstwowa Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Krajowe Biuro ds.
Przeciwdzialania Narkomanii 1 Instytut Psychiatrii i Neurologii, o potwierdzonej
naukowo skutecznosci,

b) prowadzenie profilaktyki selektywnej i wskazujacej skierowanej przede wszystkim do
dzieci i mlodziezy z Gminy Sulechow a takze do dorostych mieszkancow gminy ze
szczegblnym uwzglednieniem wykorzystania programéw rekomendowanych przez
Panstwowa Agencje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Krajowe Biuro ds.
Przeciwdziatania Narkomanii i Instytut Psychiatrii i Neurologii, 0 potwierdzonej
naukowo skutecznosci,

€) prowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych na temat ryzyka szkod wynikajacych
ze spozywania alkoholu, w tym realizacja dzialan edukacyjnych dla dorostych
w zakresie szkod wynikajacych z picia alkoholu przez dzieci i mtodziez,
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d) upowszechnianie wiedzy na temat szkodliwosci picia alkoholu w ciazy,

e) realizacja programéw rozwijajacych kompetencje wychowawcze rodzicow
I nauczycieli, sprzyjajacych ksztaltowaniu postaw i zachowan prozdrowotnych dzieci
I mlodziezy,

f) zachowanie cigglosci realizacji zadan angazujacych dzieci i mlodziez w alternatywne
formy spedzania czasu wolnego bez korzystania z substancji psychoaktywnych,

g) organizowanie i dofinansowanie szkolen i kurs6w majacych na celu podnoszenie
kompetencji zatrudnionej kadry, realizatoréw Programu w tym w szczego6lnosci dla
pracownikow  systemu o$wiaty zatrudnionych w szkolach 1 Poradniach
Psychologiczno-Pedagogicznych oraz zaangazowanie tych podmiotow w prowadzenie
gminnych kampanii spotecznych,

h) zwigkszenie skuteczno$ci prowadzonych dziatan profilaktycznych poprzez wspotprace
pomiedzy instytucjami oraz organizacjami dziatajacymi w obszarze uzaleznien,

i) prowadzenie dziatan profilaktycznych wykorzystujac przy tym strategi¢ informacyjna,
majacg na celu edukacje mieszkancow z zakresu szkodliwosci alkoholu na zdrowie
osoby uzaleznionej oraz na zdrowie i1 funkcjonowanie 0s6b z jej otoczenia,

J) przeprowadzanie kampanii informacyjnych i organizowanie spotkan edukacyjnych dla
mieszkancow gminy, na temat mozliwych form pomocy w przypadku ryzykownego
spozywania alkoholu, szkodliwego picia alkoholu, oraz uzaleznienia od alkoholu,

k) przeprowadzanie kampanii informacyjnych dla mieszkancow gminy na temat
instytucji do ktéorych mozna si¢ zglosi¢ po informacje badz porad¢ w temacie
uzaleznienia od alkoholu,

I) prowadzenie dziatan edukacyjnych dla sprzedawcow napojow alkoholowych,

m) organizowanie szkolen, konferencji, seminariow dla lokalnych decydentow oraz
mieszkancow gminy w zakresie wagi i skali problematyki alkoholowej,

n) prowadzenie profilaktyki selektywnej, skierowanej do grup oséb eksperymentujacych
z alkoholem oraz do kierowcow i kandydatow na kierowcow.

2) Zapewnienie dostgpnosci i ciaglosci dziatan w zakresie redukcji szkod i rehabilitacji, a
w tym:

a) podejmowanie dziatan interwencyjnych i edukacyjnych adresowanych do osob
stosujacych przemoc,

b) zwigkszenie dostepnosci i podniesienie jakoSci pomocy dla oséb doznajacych
przemocy,

c) zwicgkszenie dostepno$ci do pomocy terapeutycznej dla osob uzaleznionych od
alkoholu 1 wspotuzaleznionych,

d) kontynuowanie prowadzenia punktu konsultacyjnego dla o0séb zagrozonych
uzaleznieniem oraz uzaleznionych 1 ich rodzin przy Biurze Pelmomocnika ds.
Uzaleznien.
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Ograniczenie dostgpnos$ci do napojow alkoholowych, a w tym:

a) monitorowanie okreslonych rejondw gminy o zwigkszonym ryzyku wystepowania
negatywnych skutkéw uzywania alkoholu.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla Gminy
Sulechéw na 2020 rok jest odpowiedzig na przedstawione w diagnozie problemy zwigzane
Z uzaleznieniem od alkoholu.
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UZASADNIENIE

do projektu uchwaly Rady Miejskiej w Sulechowie w sprawie Gminnego Programu

Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na 2020 rok.

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2018 r. poz. 2137 ze zm.) w art. 4! ust. 2 wskazuje na obowigzek
corocznego uchwalania przez Rade Gminy, Gminnego Programu Profilaktyki 1
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, ktory stanowi podstawe do realizacji zadan
wlasnych Gminy w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych.

Dodatkowo rozporzadzenie Rady Ministrow w sprawie Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2016-2020 (wydane na podstawie upowaznienia zawartego w ustawie z dnia
11 wrzesnia 2015 o zdrowiu publicznym), ktory stanowi zatacznik do rozporzadzenia i
zawarty w nim Krajowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
doprecyzowat zadania 1 szczegdlowe dzialania z zakresu rozwigzywania problemow
alkoholowych, ktore nalezy uwzgledni¢ w gminnych programach (Narodowy Program
Zdrowia cel operacyjny nr 2: Profilaktyka 1 rozwigzywanie problemow zwigzanych
zuzywaniem substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi
zachowaniami ryzykownymi). W zwigzku z tym zostaje zachowane ujednolicenie zadan
gminnych programéw z zadaniami wskazanymi w Narodowym Programie Zdrowia.

Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych stanowi
rowniez element realizowanych przez Gming Sulechow celow polityki spotecznej ujetych w
Gminnej Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych na lata 2018-2022.

Zadania przewidziane do realizacji w programie ustalono na podstawie analizy
sprawozdania z jego realizacji w roku 2018 oraz obserwacji w roku 2019, jak rowniez
diagnozy lokalnych probleméw spotecznych przeprowadzonej w 2019 r.

Ocena dzialan wskazuje na konieczno$¢ kontynuowania dziatah w zakresie
zwigkszania dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych od
alkoholu, udzielania pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed
przemocag w rodzinie, prowadzenia profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej 1 edukacyjnej w
zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych dla dzieci 1 milodziezy, a takze
wspomagania dzialalnos$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
problemow alkoholowych. Kolejny obszar dzialan obejmuje zadania zwigzane z ochrong

przed przemoca w rodzinie, jak rowniez udzielanie pomocy psychospotecznej. Szczegdlnie
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wazne jest takze kontynuowanie realizacji programéw profilaktyki selektywnej skierowanych do
grup szczegolnie narazonych na uzaleznienie, tj. 0s6b bezrobotnych, sprawcow przemocy, 0sOb
zagrozonych wykluczeniem oraz wykluczonych spotecznie.

Analiza wskazuje takze, ze koniecznym staje si¢ takie ksztalttowanie zasad usytuowania i
limitowania punktow sprzedazy napojow alkoholowych, ktore spowoduje zmniejszenie ich liczby
w okreslonych rejonach miasta, gdyz ,,dostgpnos¢ alkoholu ma wplyw na wielkos¢ konsumpcji, a
ta z kolei ma wpltyw na rozpowszechnienie problemow. Wzrost liczby punktow sprzedazy,
przedluzenie godzin ich otwarcia, samoobstuga prowadzi do wzrostu konsumpcji, natomiast
ograniczenie dostepnosci - do jej spadku!".

W Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok
2020 zostaly ujete, podobnie jak w poprzednich latach, zasady wynagradzania cztonkéw Gminne;j
Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych. Po wielu konsultacjach i1 spotkaniach z
Radnymi Rady Miejskiej w Sulechowie, do programu na rok 2020 wpisano kwot¢ z programu z
roku 2019, zmieniajgc ja z wyliczenia procentowego na doktadng kwote brutto tj. 787, 50 zt
brutto.

W S$wietle przywotanych przepisow podjecie uchwaly w sprawie Gminnego Programu

Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2020 rok jest zasadne.
W zwiagzku z powyzszym prosze wysokg Radg¢ o przyjecie Programu na rok 2020 1 podjecie

uchwaty w zaproponowanej tresci.

1 J.Moskalewicz, J.Sierostawski, K.Dabrowska ,,Dostepnos¢ fizyczna alkoholu a szkody zdrowotne", w:
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